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10月以降の試合日程および
最新の情報＆チケットの購入は
こちらよりご確認ください。
https://tleague.jp/ticket/

Tリーグ公式ホームページ
ノジマTリーグ
2026-2027 シーズン日程【 7-9月 】

【 男子日程 】

【 女子日程 】

※開幕戦と9/13はセントラルマッチ

※開幕戦と9/12はセントラルマッチ（Tリーグが運営する試合。 どちらかのチームのホーム/アウェイの区別なし）
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台湾
静岡県
沖縄県
静岡県
沖縄県
神奈川県
神奈川県
石川県
石川県
静岡県
石川県
静岡県
埼玉県
沖縄県
埼玉県
沖縄県
徳島県
神奈川県
岡山県
神奈川県
岡山県

新竹県立体育館
三島市民体育館
サンエー浦添西海岸パルコシティ
三島市民体育館
サンエー浦添西海岸パルコシティ
茅ケ崎総合体育館
茅ケ崎総合体育館
金沢市総合体育館
金沢市総合体育館
アミューズ豊田（磐田市）
金沢市総合体育館
アミューズ豊田（磐田市）
蓮田市総合市民体育館パルシー
サンエー浦添西海岸パルコシティ
蓮田市総合市民体育館パルシー
サンエー浦添西海岸パルコシティ
アミノバリューホール（鳴門市）
カルッツかわさき
岡山武道館
カルッツかわさき
岡山武道館

木下マイスター東京
静岡ジェード
琉球アスティーダ
静岡ジェード
琉球アスティーダ
木下マイスター東京
木下マイスター東京
金沢ポート
金沢ポート
静岡ジェード
金沢ポート
静岡ジェード
T.T彩たま
琉球アスティーダ
T.T彩たま
琉球アスティーダ
金沢ポート
木下マイスター東京
岡山リベッツ
木下マイスター東京
岡山リベッツ

T.T彩たま
金沢ポート
岡山リベッツ
木下マイスター東京
T.T彩たま
岡山リベッツ
T.T彩たま
琉球アスティーダ
琉球アスティーダ
T.T彩たま
木下マイスター東京
岡山リベッツ
岡山リベッツ
静岡ジェード
金沢ポート
木下マイスター東京
岡山リベッツ
静岡ジェード
T.T彩たま
金沢ポート
琉球アスティーダ
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7／25（土）
8／15（土）
8／15（土）
8／16（日）
8／16（日）
8／22（土）
8／23（日）
8／28（金）
8／29（土）
8／29（土）
8／30（日）
8／30（日）
9／5（土）
9／5（土）
9／6（日）
9／6（日）
9／12（土）
9／19（土）
9／19（土）
9／20（日）
9／20（日）

19：00
14：00
16：00
13：00
17：00
12：00
11：00
18：30
13：00
18：00
13：00
14：00
14：00
16：00
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14：00
12：00
13：00
11：00
13：00
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日程 開始時刻 対戦カード 会場
7月

8月

9月

VS

対戦カード 会場
台湾
大阪府
福岡県
福岡県
大阪府
京都府
京都府
愛知県
愛知県
神奈川県
神奈川県
大阪府
大阪府
福岡県
愛知県
福岡県
愛知県
徳島県
京都府
神奈川県
京都府
神奈川県

新竹県立体育館
HOS住吉スポーツセンター
福岡武道館
福岡武道館
HOS住吉スポーツセンター
KBSホール（京都市）
KBSホール（京都市）
三好公園総合体育館
三好公園総合体育館
茅ケ崎総合体育館
茅ケ崎総合体育館
池田市五月山体育館
池田市五月山体育館
福岡武道館
北名古屋市健康ドーム
福岡武道館
北名古屋市健康ドーム
アミノバリューホール（鳴門市）
山科地域体育館（京都市）
カルッツかわさき
山科地域体育館（京都市）
カルッツかわさき

木下アビエル神奈川
日本ペイントマレッツ
九州カリーナ
九州カリーナ
日本ペイントマレッツ
京都カグヤライズ
京都カグヤライズ
トップおとめピンポンズ名古屋
トップおとめピンポンズ名古屋
木下アビエル神奈川
木下アビエル神奈川
日本生命レッドエルフ
日本生命レッドエルフ
九州カリーナ
トップおとめピンポンズ名古屋
九州カリーナ
トップおとめピンポンズ名古屋
日本生命レッドエルフ
京都カグヤライズ
木下アビエル神奈川
京都カグヤライズ
木下アビエル神奈川

日程 開始時刻
7月

8月

9月

7／25（土）
8／1（土）
8／1（土）
8／2（日）
8／2（日）
8／10（月）
8／11（火）
8／15（土）
8／16（日）
8／22（土）
8／23（日）
8／26（水）
8／27（木）
9／5（土）
9／5（土）
9／6（日）
9／6（日）
9／13（日）
9／19（土）
9／19（土）
9／20（日）
9／20（日）

14：00
13：30
14：00
13：00
13：30
19：00
14：00
17：00
14：00
17：00
16：00
18：00
18：00
15：00
17：00
13：00
14：30
14：00
16：00
17：00
14：00
16：00
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CENTRAL

トップおとめピンポンズ名古屋
日本生命レッドエルフ
京都カグヤライズ
木下アビエル神奈川
トップおとめピンポンズ名古屋
木下アビエル神奈川
トップおとめピンポンズ名古屋
九州カリーナ
日本ペイントマレッツ
京都カグヤライズ
九州カリーナ
トップおとめピンポンズ名古屋
日本ペイントマレッツ
木下アビエル神奈川
日本ペイントマレッツ
日本生命レッドエルフ
京都カグヤライズ
京都カグヤライズ
九州カリーナ
日本生命レッドエルフ
日本ペイントマレッツ
トップおとめピンポンズ名古屋



 各チームにスター集結で勢力図が一変。 
今季を占う３つのポイント

日本ツインエースが岡山に集結。
スター選手も帰還し群雄割拠に

　今季の移籍で最大のニュースは、世界ランク3位（2026年7月時
点）に浮上し、初めて日本のトップに立った松島輝空の岡山リベッ
ツ加入だ。張本智和との「ツインエース体制」が誕生し、岡山リベッ
ツが台風の目になるのは間違いない。
　これで男子は、昨季以上に群雄割拠の様相を呈しそうだ。4位の
琉球アスティーダは、パリ五輪日本代表の篠塚大登を1年ぶりに獲
得した。篠塚は2024-25シーズンに琉球のレギュラーシーズン1
位進出へ大きく貢献しており、今季もエースの働きが期待される。
昨季見事に優勝を勝ち取った木下マイスター東京には、言わずと知
れた日本のファンタジスタ・丹羽孝希が7シーズンぶりに帰還する。
　　各チームにスターが加わり、戦力はいっそう拮抗した印象だ。
どのチームが抜け出すのか、シーズン序盤から目が離せない。

「国内大会中心に出場する選手」の戦力に注目

　一方で注目したいのは、Tリーグの全チームが抱える「国際大会
との日程重複」問題だ。トップ選手は世界ランキングを上げるため、
日程が重なれば国際大会を優先し、Tリーグを離れざるを得ない。
そこで重要になるのが、「国内大会を主戦場にする選手が、どれだ
け勝ち星を上げられるか」だ。
昨季の25試合のうち、世界ランキング上位選手の出場数は、張本（岡
山リベッツ）15、松島（岡山リベッツ）16、リンユンジュ（木下マ
イスター東京）7、チャンウジン（金沢ポート）6と、決して多くない。
　この問題に対して一歩抜けているのは、金沢ポートとT.T彩たま
だろう。金沢はシングルス最多勝の谷垣佑真や、昨季ベストペア賞
を受賞した小林広夢・𠮷田雅己ペア。T.T彩たまは2年連続でレギュ
ラーシーズンMVPに輝いた有延大夢や、木造勇人・曽根翔を中心
に勝ち星を上げており、両チームともシーズンを通じて安定して

メンバーを揃えられる強みがある。
　他チームで、フル出場に近い形で活躍するのはハオシュアイ（岡
山リベッツ）、吉村真晴（琉球アスティーダ）、濱田一輝（静岡ジェー
ド）ら。彼らが上位進出のキープレイヤーになるだろう。

各チーム、「エースペア」を確立させられるか？

　常々言われることだが、Tリーグにおいてダブルスの勝敗は得点
に直結する。
　ダブルスの戦績は、大島祐
哉（琉球アスティーダ）が13
勝でトップ、小林広夢（金沢
ポート）が12勝、有延大夢
（T.T彩たま）と𠮷田雅己（金沢
ポート）が各10勝と続く。や
はり、シーズンを通じて固定
ペアを組めたチームほど上位進出が見込みやすい。静岡ジェードは
町・坪井ペアを軸にさまざまな組み合わせを試したが、ダブルスは
計8勝と苦しい結果となり、それがそのままチームの順位にも大き
く響いた。ともに練習する機会を増やし、安定したエースダブルス
を作れるかに注目したい。

　最後に、Tリーグでは今季から、若手の育成を目的とした「育成
機関選手枠」も新設された。男子では、木下マイスター東京の14歳・
大野颯真（全国中学校大会・全日本カデット優勝）が唯一この枠で登
録され、トップ選手と同じベンチに立つ。若くしてトップ世代との
戦いを間近で見る機会を得ることが、日本男子全体の底上げにつな
がるか。その第一歩に期待したい。

男子の見どころ
2026-27シーズン

昨シーズンベストペアの小林・𠮷田（金沢ポート）

谷垣佑真
（金沢ポート）

有延大夢
（T.T彩たま）

吉村真晴
（琉球アスティーダ）

濱田一輝
（静岡ジェード）

松島輝空
（岡山リベッツ）

写真：WTT

写真：WTT

張本智和
（岡山リベッツ）

篠塚大登
（琉球アスティーダ）

丹羽孝希
（木下マイスター東京）



昨シーズン個人成績（勝／敗） シングルス（ビクトリーマッチの勝敗数含む） ダブルス ビクトリーマッチ

2025-2026 レギュラーシーズン 1位（17勝8敗／勝点58）

木下マイスター東京

＃：背番号　★：Tリーグスターランク（1～5）　　⓿　最新世界ランキング［過去最高世界ランキング］　❶ 戦型　❷ 主な戦績　❸ Tリーグでの表彰歴　　

昨季はレギュラーシーズン1位&プレーオフ優勝と、強い木下の復活を見せつけた。
今年はなんと言ってもオリンピアン丹羽孝希の7シーズンぶりの帰還がビッグ
ニュース。昨季全勝・プレーオフMVPで優勝請負人となったリン ユンジュ、起用
に応え高校生ながら7勝とブレイクした川上流星、単複大活躍の吉山僚一も健在で、
今年も優勝の第一候補になりそうだ。 1st UNIFORM 2nd UNIFORM

本拠地：東京都

監督
王 凱

WANG Kai

小野寺 翔平
Shohei ONODERA

専修大学北上高→中央大学 出身
❶右シェークドライブ型
❷2026年 全日本卓球社会人選手
権大会 男子ダブルス準優勝、
2025年 日本卓球選手権大会 混合
ダブルス準優勝、日本卓球リーグ
ビックトーナメント大会 男子ダブ
ルス優勝

2000.5.3生 宮城県出身

5#

サービス時得点率 54.1% レシーブ時得点率 47.5%
昨シーズン個人成績： 0／13／2

2★ チャン ユーアン
CHANG Yu-An／張佑安

⓿84位 ［66位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2025年WTTコンテンダーマス
カット 男子ダブルス準優勝、
2024年WTTフィーダードーハ 男
子シングルス優勝、2024年WTT
スターコンテンダーウェストチェ
スターU19男子シングルス優勝

2006.5.5生 チャイニーズタイペイ出身

6#

サービス時得点率 63.9% レシーブ時得点率 48.6%
昨シーズン個人成績： 1／0

2★ パク ガンヒョン
PARK Ganghyeon／朴康賢

⓿49位 ［43位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2024年 WTTフィーダーハビー
ジョフ 男子ダブルス優勝・混合ダ
ブルス優勝、2024年 WTTフィー
ダーデュッセルドルフ 混合ダブル
ス優勝、2024年 WTTフィーダー
オトーチェッツ 男子ダブルス優勝

1996.6.22生 韓国出身

9#

サービス時得点率 55.5% レシーブ時得点率 44.2%
昨シーズン個人成績： 5／3 2／04／5

3★

川上 流星
Ryuusei KAWAKAMI

星槎国際高校 在学中
⓿141位 ［110位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 全日本卓球選手権大会
ジュニア 男子シングルス優勝、
2025年 世界ユース選手権 男子
シングルス優勝、団体優勝

2009.10.5生 新潟県出身

10#

サービス時得点率 66.7% レシーブ時得点率 43.3%
昨シーズン個人成績： 1／07／3 1／0

2★ 伊藤 佑太
Yuta ITO

星槎国際高校 在学中
❶左シェークドライブ型
❷2025年 国民スポーツ大会 少年
男子の部優勝、2025年 全国高等
学校卓球選手権大会 男子シングル
ス2位、男子ダブルス優勝、
2024年 全国中学校体育大会 団体
の部優勝

2009.11.21生 香川県出身

11#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

2★ リン ユンジュ
LIN Yun-Ju／林昀儒

⓿7位 ［5位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2025年 世界選手権ドーハ大会
男子ダブルス準優勝、2024年パリ
オリンピック台湾代表、2023年
WTTチャンピオンズフランクフル
ト　男子シングルス優勝
❸25-26シーズンプレーオフMVP

2001.8.17生 チャイニーズタイペイ出身

17#

サービス時得点率 67.0% レシーブ時得点率 57.8%
昨シーズン個人成績： 6／0 1／07／0

5★

大野 颯真
Soma ONO

川中島中学 在学中
⓿575位 ［511位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2025年 JOCジュニアオリン
ピックカップ 男子シングルス準優
勝、男子ダブルス優勝、全国中学
校大会 男子シングルス優勝

2011.10.25生 鹿児島県出身

25#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

2★ 丹羽 孝希
Koki NIWA

青森山田高→明治大学 出身
⓿ー ［5位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2021年 東京オリンピック 男子
団体銅メダル、2016年リオデジャ
ネイロオリンピック 男子団体銀メ
ダル
❸21-22シーズン ベストオーダー賞

1994.10.10生 北海道出身

28#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

3★ 吉山 僚一
Ryoichi YOSHIYAMA

愛工大名電高→日本大学 在学中
⓿66位 ［55位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 WTTフィーダー ドーハ 
男子シングルス準優勝、2025年 
WTTフィーダー ビエンチャン 男
子シングルス準優勝、2024年 全
日本学生選手権 男子団体優勝

2004.7.16生 埼玉県出身

77#

サービス時得点率 52.9% レシーブ時得点率 46.1%
昨シーズン個人成績： 6／4 1／18／8

2★

萩原 啓至
Keishi HAGIHARA

愛工大名電高→愛知工業大学 在学中
⓿380位 ［147位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2026年 全日本卓球選手権大会 
男子ダブルス3位、2025年 全日本
学生選手権 男子シングルス3位、
2023年 全日本卓球選手権大会
ジュニアの部 男子シングルス優勝

2005.11.3生 岡山県出身

98#

サービス時得点率 55.6% レシーブ時得点率 29.7%
昨シーズン個人成績： 3／20／1

2★ 吉村 和弘
Kazuhiro YOSHIMURA

野田学園高→愛知工業大学 出身
⓿87位 ［34位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2025年 WTTフィーダー プリ
シュティナ 男子シングルス優勝、
2022年 WTTフィーダーオロモウ
ツ 男子ダブルス優勝、2019年 世
界選手権ブダペスト大会 日本代表

1996.7.28生 茨城県出身

99#

サービス時得点率 51.9% レシーブ時得点率 46.5%
昨シーズン個人成績： 0／27／7

2★

※サービス・レシーブ時得点率はいずれもシングルスでの集計。

NEW NEW

NEW

2025-2026シーズン
プレーオフファイナル

優勝

育成機関登録

※チーム情報、世界ランキングは7月現在のものです。



KINOSHITA MEISTER TOKYO
※得点率はいずれも2025-26シーズンのシングルスでの集計。

１

2

3

サービス時得点率ランキング

１

2

3

レシーブ時得点率ランキング

チーム内サービス時・レシーブ時 得点率ランキング

#17 リン ユンジュ 67.0%

#10 川上 流星 66.7%

#6 チャン ユーアン 63.9%

57.8%

48.6%

47.5%

#17 リン ユンジュ

#6 チャン ユーアン

#5 小野寺 翔平

木下マイスター東京の

選手に聞いてみた！

#28  丹羽 孝希 選手

#5  小野寺 翔平 選手新加入

#77  吉山 僚一 選手

#10  川上 流星 選手#25  大野 颯真 選手 #99  吉村 和弘 選手

試合前のルーティーン

3時間前には会場に入り、1時間〜30分前
には練習終了、ストレッチと瞑想の
時間を取るようにしています

おしゃれなチームメイト

僕！

一緒にご飯に行くなら

吉村和弘さんと
よく行きます。
丹羽さんと
行ってみたい

一緒にご飯に行くなら

小野寺さんと
行きたい

一緒に遊びに行くなら

萩原選手、吉山選手。
リズムが合って、
一緒にいて楽しいです

実家に帰った時に食べたいご飯

お母さんが作るからあげ

王さん。
勝ちたい気持ちが
強すぎる時があるので
平常心でいこうと
伝えたいです

（他の選手も吉村選手と回答）

監督やコーチへのお願い

試合前のルーティーン

試合前に体を小刻みに動かしたり
ジャンプをして気持ちを高めています

吉山選手

秘密ごとを共有する人

（他の選手も同じ回答）

Tリーグには憧れている選手も
多いが、ライバルとして
見れるようになったことに
成長を感じています

成長した部分

新加入



＃：背番号　★：Tリーグスターランク（1～5）　　⓿　最新世界ランキング［過去最高世界ランキング］　❶ 戦型　❷ 主な戦績　❸ Tリーグでの表彰歴　　
昨シーズン個人成績（勝／敗） シングルス（ビクトリーマッチの勝敗数含む） ダブルス ビクトリーマッチ

チーム発足以来6位→5位→2位と、昨季はブレイクを果たした金沢ポート。その躍
進を牽引したシングルス最多勝谷垣佑真、ベストペア賞小林・𠮷田雅、シングルス
全勝のチャン ウジンの布陣はそのままに、台湾の新星 高承睿・ペンホルダーの星
として安定した成績を残す松下大星が新加入。「プレーオフ優勝」という忘れ物を取
りにいくシーズンになるか、注目だ。 1st UNIFORM 2nd UNIFORM※チーム情報、世界ランキングは7月現在のものです。

本拠地：石川県2025-2026 レギュラーシーズン 2位（15勝10敗／勝点50）

監督
西東 輝
Akira SAITO

チャン ウジン
JANG Woojin／ 張禹珍

⓿9位 ［8位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2024年 パリ五輪シングルスベ
スト8、世界選手権釡山大会（団体
戦）銅メダル、2023年 世界卓球
(ダーバン) ダブルス銅メダル

1995.9.10生 韓国出身

10#

サービス時得点率 62.7%  レシーブ時得点率 54.1％
昨シーズン個人成績： 6／0

5★ イム ジョンフン
LIM Jonghoon／林鐘勳

⓿33位 ［11位］
❶左シェークドライブ型
❷2025年 世界卓球ドーハ大会 混
合ダブルス 銅メダル、 2024年 パ
リ五輪 混合ダブルス 銅メダル、
2023年 世界卓球ダーバン大会 男
子ダブルス 2位

1997.1.21生 韓国出身

17#

サービス時得点率 53.5%  レシーブ時得点率 43.6％
昨シーズン個人成績： 2／4 3／2

4★松平 健太
Kenta MATSUDAIRA

青森山田高→早稲田大学 出身
⓿ー ［9位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2022年 全日本選手権シングル
ス準優勝、2013年 世界卓球パリ
大会 シングルスベスト8
❸23-24シーズン特別賞

1991.4.11生 石川県出身

11#

サービス時得点率 50.0%  レシーブ時得点率 46.7％
昨シーズン個人成績： 3／6 0／1

3★

谷垣 佑真
Yuma TANIGAKI

愛工大名電高→愛知工業大学 出身
⓿614位 ［365位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2025年 全日本選手権 シングル
ス 3位、2024年 全日本学生選抜 
シングルス 優勝、2021年 全国高
校総体 三冠王

2003.6.3生 兵庫県出身

18#

サービス時得点率 54.2%  レシーブ時得点率 54.0％
昨シーズン個人成績： 17／7 5／5 1／1

3★

田中 佑汰
Yuta TANAKA

愛工大名電高→愛知工業大学 出身
⓿83位 ［34位］
❶右シェークドライブ型
❷2025年 全日本選手権 シングル
ス ベスト8、2023年 アジア選手
権 シングルス ベスト8、2022年 
全日本学生選手権シングルス優勝

2000.11.18生 熊本県出身

81#

サービス時得点率 52.9%  レシーブ時得点率 44.0％
昨シーズン個人成績： 9／8 1／1

3★

小林 広夢
Hiromu KOBAYASHI

愛工大名電高→日本大学 出身
⓿190位 ［187位］
❶左シェークドライブ型
❷2025年 WTTコンテンダーブエ
ノスアイレス ダブルス 優勝、
2023年 全日本選手権ダブルス優勝
❸24-25・25-26シーズンベスト
ペア賞

2002.9.21生 東京都出身

0#

サービス時得点率 63.0%  レシーブ時得点率 42.0％
昨シーズン個人成績： 1／2 12／8

2★

𠮷田 雅己
Masaki YOSHIDA

青森山田高→愛知工業大学 出身
⓿ー ［18位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2020・21年 全日本選手権シン
グルス3位、2017年 日本卓球リー
グ選手権 ダブルス 優勝、2016年 
全日本選手権 ダブルス 優勝
❸25-26シーズンベストペア賞

1994.9.30生 北海道出身

30#

サービス時得点率 51.4%  レシーブ時得点率 47.6％
昨シーズン個人成績： 4／6 10／4

2★パク ギュヒョン
PARK Gyuhyeon ／朴奎炫

⓿59位 ［58位］
❶左シェークドライブ型
❷2025年 WTTフィーダードーハ 
シングルス ベスト4、2024年 世
界卓球(釡山) 団体 銅メダル、
2023年 アジアユース選手権 シン
グルス 銅メダル、ダブルス 金メダ
ル

2005.3.8生 韓国出身

27#

サービス時得点率 58.0%  レシーブ時得点率 46.2％
昨シーズン個人成績： 3／0

2★

吉田 蒼
Soh YOSHIDA

新潟産業大学附属高校 在学中
⓿620位 ［546位］
❶左シェークドライブ型
❷2025年ユースコンテンダーバン
コクU19シングルス優勝、2024
アジアユース選手権U15団体優
勝・シングルス3位、全日本選手権 
ジュニア男子シングルス 3位

2009.10.10生 新潟県出身

1# 2★ ガオ チェンルイ
KAO Cheng-Jui／高承睿

⓿97位 ［21位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2025年 世界卓球（ドーハ） ダブ
ルス 2位、2024年 パリ五輪 シン
グルス ベスト16、2024年 世界卓
球（釡山） 団体 銅メダル

2004.12.25生 チャイニーズタイペイ出身

7# 4★
NEW

鈴木 颯
Hayate SUZUKI

愛工大名電高→愛知工業大学 在学中
⓿288位 ［150位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2025年 全日本選手権 男子ダブ
ルス ベスト8、2023年 全日本学
生選手権 シングルス 3位、2022
年 全国高校総体 三冠王

2004.4.15生 岩手県出身

47#

サービス時得点率 47.1%  レシーブ時得点率 36.6％
昨シーズン個人成績： 1／4

2★
NEW

松下 大星
Taisei MATSUSHITA

愛工大名電高→愛知工業大学 出身
⓿502位 ［371位］ 
❶右ペンドライブ型
❷2025年 全日本社会人 シングル
ス 3位、2024年 全日本選手権 
シングルス ベスト8、2023年 ア
ジア競技大会 日本代表

1996.8.5生 熊本県出身

85#

サービス時得点率 54.4%  レシーブ時得点率 45.0％
昨シーズン個人成績： 9／7 2／5 1／1

2★
NEW

金沢ポート

※サービス・レシーブ時得点率はいずれもシングルスでの集計。

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：



KANAZAWA PORT

金沢ポートの

※得点率はいずれも2025-26シーズンのシングルスでの集計。

選手に聞いてみた！

#85  松下 大星 選手

新加入

#30  吉田 雅己 選手

#0  小林 広夢 選手#18  谷垣 佑真 選手

一緒にご飯に行くなら

遊びに行くなら？

監督やコーチへのお願い

全員！
チーム全員割と
仲良いです

卓球選手じゃなければなってた職業

美容師

おしゃれなチームメイトは？

小林さんかな

カフェ巡りしたい

ダブルスペアの小林選手、
もう少し優しくしてほしい（汗）

整理整頓ができてる人は？

谷垣選手。
練習後はボール拾いを欠かさないし、
細かいところを気にかけている

金沢おすすめグルメ

チームの印象は？

試合前のルーティーン

チーム内でNo1だと思うこと

観客も多くて熱いチーム
という印象です。
戦えるのが楽しみです

コーヒーです。
丁度YouTubeも撮ったんですが、
飲み分けられる自信あります！

１

2

3

サービス時得点率ランキング

１

2

3

レシーブ時得点率ランキング

チーム内サービス時・レシーブ時 得点率ランキング

#0 小林 広夢 63.0%

#10 チャン ウジン 62.7%

#27 パクギュヒョン 58.0%

54.1%

54.0%

47.6%

#10 チャン ウジン

#18 谷垣 佑真

#30 吉田 雅己

試合当日は湯船に
浸かっている

カレーが好きなので、
チャンピオンカレーです！

（「金沢ポート 利きコーヒー」で検索）



昨シーズン個人成績（勝／敗） シングルス（ビクトリーマッチの勝敗数含む） ダブルス ビクトリーマッチ

2025-2026 レギュラーシーズン 3位（14勝11敗／勝点48）

T.T 彩たま

＃：背番号　★：Tリーグスターランク（1～5）　　⓿　最新世界ランキング［過去最高世界ランキング］　❶ 戦型　❷ 主な戦績　❸ Tリーグでの表彰歴　　

昨シーズン最優秀選手賞の有延大夢を筆頭に、安定した成績を残すT.T彩たま。
昨季は大応援合戦となったプレーオフ準決勝に惜しくも敗れ3位に終わり、今
季は雪辱を誓う。主力だった有延・宇田・木造・曽根の顔ぶれはそのままに、ジュ
ニアトップの中野琥珀やTリーグ初参戦の酒井明日翔など3選手が加入。今年も
彩たま旋風をマキオコしてほしい。 1st UNIFORM 2nd UNIFORM

本拠地：埼玉県

監督
水野 裕哉
Yuya MIZUNO

曽根 翔
Kakeru SONE

愛工大名電高校 出身
⓿ー ［205位］
❶右シェークドライブ型
❷2023年 全日本選手権 シングル
ス3位、2019年 全国高等学校卓球
選手権大会 団体優勝・ダブルス準
優勝、2018年 ベラルーシオープン 
ダブルス優勝

2002.12.1生 兵庫県出身

77#

サービス時得点率 52.2%  レシーブ時得点率 47.1％
昨シーズン個人成績： 9／8  1／1

2★

※サービス・レシーブ時得点率はいずれもシングルスでの集計。

有延 大夢
Taimu ARINOBU

野田学園高→明治大学 出身 
⓿ー ［229位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2017年 USオープン シングル
ス優勝
❸25-26シーズン 最優秀選手賞、
24-25シーズン 最優秀選手賞・ベ
ストペア賞（ダブルス最多勝）

1994.10.12生 福岡県出身

7#

サービス時得点率 56.1%  レシーブ時得点率 48.0％
昨シーズン個人成績： 15／7 10／9 1／1

3★ 神 巧也
Takuya JIN

青森山田高→明治大学 出身
⓿ー ［44位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2024年 ポーランドスーパー
リーガ 優勝、2015年 全日本選手
権 シングルス準優勝
❸19-20シーズン シングルス最多
勝 後期MVP

1993.3.2生 青森県出身

15#

サービス時得点率 48.7%  レシーブ時得点率 43.2％
昨シーズン個人成績： 1／5 0／1

2★

中野 琥珀
Kohaku NAKANO

野田学園高校 在学中
⓿809位 ［777位］
❶右シェークドライブ型
❷2026年 世界ユース・アジアユー
ス日本代表選考会 優勝、2025年 
WTTユースコンテンダーバンコク 
U-17 優勝 U-19 3位、全日本選手
権 ダブルス準優勝

2009.7.15生 神奈川県出身

17#

サービス時得点率ー  レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

2★
NEW

木造 勇人
Yuto KIZUKURI

愛工大名電高→愛知工業大学 出身
⓿93位 ［64位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2026年 WTTフィーダーハビー
ジョフ シングルス優勝、2025年 
日本リーグ選手権・ビックトーナ
メント山梨大会 シングルス優勝
❸24-25シーズンベストオーダー賞

1999.10.22生 愛知県出身

26#

サービス時得点率 49.5%  レシーブ時得点率 49.6％
昨シーズン個人成績： 9／6 6／5 1／0

3★

宇田 幸矢
Yukiya UDA

JOCエリートアカデミー/大原学園高
→明治大学 出身
⓿29位 ［19位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2026年 世界選手権 団体日本代
表、2022年 WTTシンガポールス
マッシュ シングルス3位、2020年 
全日本選手権 シングルス優勝

2001.8.6生 東京都出身

8#

サービス時得点率 58.0%  レシーブ時得点率 51.4％
昨シーズン個人成績： 11／5 0／3 0／2

4★

酒井 明日翔
Asuka SAKAI

JOCエリートアカデミー/帝京高→
明治大学 出身
⓿ー ［106位］
❶右シェークドライブ型
❷2021年 日本リーグ選手権・ビッ
クトーナメント熊本大会 シングル
ス準優勝、2017年 全日本選手権 
ダブルス優勝

1996.4.26生 岐阜県出身

22 1★

サービス時得点率ー  レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

NEW
#

小野 泰和
Daito ONO

出雲北陵高→中央大学 在学中
⓿343位 ［296位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2024年 全国高等学校卓球選手
権大会 シングルス優勝・ダブルス
ベスト4、2024年 アジアユース卓
球選手権 U-19シングルス3位

2006.6.29生 京都府出身

1#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績： 4／6

2★ オ ジュンソン
OH Junsung／呉晙誠

⓿28位 ［15位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 WTTコンテンダーラゴ
ス シングルス準優勝、2025年 
WTTスターコンテンダーチェンナ
イ シングルス優勝、2024年 
WTTコンテンダーリオデジャネイ
ロ ダブルス優勝

2006.6.12生 韓国出身

5#

サービス時得点率 51.3%  レシーブ時得点率 55.3％
昨シーズン個人成績： 1／1 0／2

5★坪井 勇磨
Yuma TSUBOI

青森山田高→筑波大学 出身
⓿ー ［150位］
❶左シェークドライブ型
❷2026年 全日本選手権 混合ダブ
ルス準優勝、2019年 ユニバーシ
アード 日本代表、2017年 全日本
学生選抜選手権 シングルス優勝

1997.2.24生 埼玉県出身

2#

サービス時得点率 52.2%  レシーブ時得点率 44.5％
昨シーズン個人成績： 0／3 3／10

1★
NEW

※チーム情報、世界ランキングは7月現在のものです。



T.T SAITAMA
※得点率はいずれも2025-26シーズンのシングルスでの集計。

１

2

3

サービス時得点率ランキング

１

2

3

レシーブ時得点率ランキング

チーム内サービス時・レシーブ時 得点率ランキング

#8 宇田 幸矢 58.0%

#7 有延 大夢 56.1%

#2  坪井 勇磨／#77  曽根 翔 52.2%

55.3%

51.4%

49.6%

#5 オ ジュンソン

#8 宇田 幸矢

#26 木造 勇人

木下マイスター東京の

選手に聞いてみた！

#7  有延 大夢 選手

#26  木造 勇人 選手

#15  神 巧也 選手

#77  曽根 翔 選手#2  坪井 勇磨 選手
#22  酒井 明日翔 選手

試合前のルーティーン

Mr.Childrenを聴いて気持ちを高める。
ライブもたくさん申し込んでます！

埼玉のおすすめグルメ

ぎょうざの満州
（浦和美園にあるよ）

試合前のルーティーン

試合で毎回
同じパンツを
履いてます

試合前のルーティーン

サウナに行ったり
体のケアを大事に
しています

※全員共通の回答

おしゃれなチームメイト

いないです笑

実家に帰った時に食べたいご飯

実家でやっているカレー屋さんのカレー

有延さん。ご飯や温泉など
家族ぐるみで遊んでいます！

一緒にご飯に行くなら

ブリーダー！
猫が好きなので

選手じゃなければなってた職業

T.T 彩たまの 選手に聞いてみた！

新加入
新加入



昨シーズン個人成績（勝／敗） シングルス（ビクトリーマッチの勝敗数含む） ダブルス ビクトリーマッチ

2025-2026 レギュラーシーズン４位（12勝13敗／勝点41）

琉球アスティーダ

＃：背番号　★：Tリーグスターランク（1～5）　　⓿　最新世界ランキング［過去最高世界ランキング］　❶ 戦型　❷ 主な戦績　❸ Tリーグでの表彰歴　　

プレーオフ優勝2回を誇る琉球アスティーダだが、昨シーズンは4位と苦杯を舐
めた。再起を果たすべく、2024-25シーズンのプレーオフ決勝進出の立役者・
そして世界卓球ダブルス金メダリストの篠塚大登と再契約。チームを支える大
黒柱の吉村真晴、単複で活躍した大島祐哉・チョ スンミンと共に、虎視眈々と
上位進出を狙う。 1st UNIFORM 2nd UNIFORM

本拠地：沖縄県

監督
田㔟 邦史
Kunihito TASEI

吉村 真晴
Maharu YOSHIMURA

野田学園高→愛知工業大学 出身
⓿53位 ［15位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2025年 世界卓球選手権ドーハ
大会 混合ダブルス 銀メダル、
2024年 WTTフィーダーハビー
ジョフ 男子シングルス 優勝
❸22-23シーズンプレーオフMVP

1993.8.3生 茨城県出身

1#

サービス時得点率 55.6% レシーブ時得点率 47.0%
昨シーズン個人成績： 1／0 1／313／7

4★ 坂井 雄飛
Yuhi SAKAI

愛工大名電高→愛知工業大学 在学中
⓿91位 ［82位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2026年 全日本選手権大会男子
ダブルス 3位、2025年 WTT
フィーダーカッパドキア 男子ダブ
ルス 優勝、シングルス準優勝

2006.9.19生 沖縄県出身

6#

サービス時得点率 52.7% レシーブ時得点率 44.6%
昨シーズン個人成績： 2／2 5／3

2★ チョ スンミン
CHO Seungmin／趙勝敏

⓿162位 ［30位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2025年WTTフィーダーオトー
チェッツⅡ男子ダブルス 優勝、 
2025年 WTTフィーダーオトー
チェッツ 男子シングルス 優勝、
2025年 WTTフィーダードーハ 男
子シングルス 優勝

1998.5.27生 韓国出身

13#

サービス時得点率 55.1% レシーブ時得点率 48.6%
昨シーズン個人成績： 2／0 1／05／4

4★

※サービス・レシーブ時得点率はいずれもシングルスでの集計。

チョ デソン
CHO Daeseong／趙大成

⓿76位 ［19位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2025年 WTTスターコンテン
ダードーハ 男子ダブルス ベスト
4、2024年 WTTフィーダーオトー
チェッツ 男子シングルス 優勝、
2024年 WTTフィーダーマンチェ
スター 男子シングルス 優勝

2002.10.13生 韓国出身

27# 2★ 龍崎 東寅 　　　　☆2
Tonin RYUZAKI

JOCエリートアカデミー/帝京高→
明治大学 出身
⓿ー ［100位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2025年 全日本選手権男子シン
グルス ベスト16、2023年 全日本
選手権 男子ダブルス 3位
❸23-24シーズン ベストペア賞

1998.12.29生 新潟県出身

31#

サービス時得点率 45.0% レシーブ時得点率 44.8%

2★ 上江洲 光志
Koji UEZU

愛工大名電高→愛知工業大学 出身
⓿ー ［660位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2019年 全日本社会人選手権ダ
ブルス 3位、2018年 USオープン
ダブルス 優勝、2015年 全日本選
手権ダブルス ベスト8

1995.11.7生 沖縄県出身

87#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績： 1／3昨シーズン個人成績： 1／6

サービス時得点率 61.0% レシーブ時得点率 44.1%
昨シーズン個人成績： 4／2 5／0

1★
NEW

岩井田 駿斗
Shunto IWIDA

野田学園高校 在学中
⓿265位 ［214位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2025年 WTTユーススターコン
テンダー北マケドニア大会 U19
シングルス 優勝、2025年 全日本
選手権 ジュニア男子シングルス 3
位、男子ダブルス 準優勝

2009.10.14生 鹿児島県出身

14#

サービス時得点率 55.3% レシーブ時得点率 42.1% サービス時得点率 54.8% レシーブ時得点率 46.6%
昨シーズン個人成績： 13／78／9昨シーズン個人成績： 0／10／1

1★ 大島 祐哉
Yuya OSHIMA

東山高→早稲田大学 出身
⓿ー ［17位］
❶右シェークドライブ型
❷2024年 全日本選手権 男子ダブ
ルス 3位、2023年 Tリーグ 
NOJIMA CUP 2023 第3位、
2022年 全日本社会人選手権男子
シングルス 優勝

1994.3.5生 京都府出身

22#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

3★ 篠塚 大登
Hiroto SHINOZUKA

愛工大名電高→愛知工業大学 出身
⓿23位 ［21位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2026年 全日本選手権 男子シン
グルス 準優勝、2025年 世界卓球
選手権ドーハ大会 男子ダブルス 金
メダル

2002.12.23生 愛知県出身

23# 4★
NEW

※チーム情報、世界ランキングは7月現在のものです。



RYUKYU ASTEEDA
※得点率はいずれも2025-26シーズンのシングルスでの集計。

１

2

3

サービス時得点率ランキング

１

2

3

レシーブ時得点率ランキング

チーム内サービス時・レシーブ時 得点率ランキング

#27 チョ デソン 61.0%

#1 吉村 真晴 55.6%

#14 岩井田 駿斗 55.3%

48.6%

47.0%

46.6%

#13 チョ スンミン

#1 吉村 真晴

#22 大島 祐哉

琉球アスティーダの
選手に聞いてみた！

#22  大島 祐哉 選手

#31  龍崎 東寅 選手

沖縄のおすすめのグルメ

沖縄（ソーキ）そば！

選手じゃなければ今何やってた？

中学まで陸上を
やっていたので
そっちの道かな？

ビクトリーマッチには出さないで！（笑）
新加入

フルで出場したが、
けががなかったこと

1年で成長した部分

チーム内No1だと思ってること

運動神経！

世界チャンピオンになりたい

１つだけ願いが叶うなら

億万長者

１つだけ願いが叶うなら

監督・コーチにお願いできるなら

試合前のルーティーン

腕立て伏せを5-10回する

（即答）



サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

昨シーズン個人成績（勝／敗） シングルス（ビクトリーマッチの勝敗数含む） ダブルス ビクトリーマッチ

2025-2026 レギュラーシーズン５位（12勝13敗／勝点39）

岡山リベッツ

＃：背番号　★：Tリーグスターランク（1～5）　　⓿　最新世界ランキング［過去最高世界ランキング］　❶ 戦型　❷ 主な戦績　❸ Tリーグでの表彰歴　　

長らく木下マイスター東京で活躍した松島輝空が合流し、日本ツインエースが1チー
ムに出揃った。守護神・ハオ シュアイやドイツ帰りの新戦力・横谷晟と、今年の岡山
はまさにタレント揃いだ。日本上位選手が在籍するチームの宿命である「国際大会で
彼らがいない中で勝ち星を上げられるか」に、田添響選手兼監督がどう対応していく
かが、上位進出を占う鍵になるだろう。 1st UNIFORM 2nd UNIFORM

本拠地：岡山県

選手兼監督
田添 響
Hibiki TAZOE

松島 輝空
Sora MATSUSHIMA

星槎国際高校 出身
⓿3位 ［3位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2026年 全日本選手権 シングル
ス優勝
❸23-24シーズンプレーオフMVP

2007.4.29生 京都府出身

1#

サービス時得点率 53.0% レシーブ時得点率 51.0%
昨シーズン個人成績： 0／19／5 0／2

5★ 張本 智和
Tomokazu HARIMOTO

日本大学高→早稲田大学 在学中
⓿5位 ［2位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 全日本選手権 3位、
2025年 WTT横浜 優勝
❸24-25シーズンベストオーダー
賞

2003.6.27生 宮城県出身

6#

サービス時得点率 55.3% レシーブ時得点率 54.2%
昨シーズン個人成績： 12／3 0／1 2／0

5★ 田添 響
Hibiki TAZOE

希望が丘高→専修大学 出身
⓿ー ［251位］ 
❶右シェークドライブ型

1996.6.2生 福岡県出身

11#

昨シーズン個人成績： 4／8

2★

三部 航平
Kohei SAMBE

青森山田高→専修大学 出身
⓿ー ［88位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 全日本選手権 シングル
スベスト16

1997.7.13生 山形県出身

13# 2★ 吉山 和希
Kazuki YOSHIYAMA

星槎国際高→日本大学 在学中
⓿178位 ［154位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2025年 全日本選手権ジュニア 
優勝

2007.7.4生 埼玉県出身

17# 2★ 及川 瑞基
Mizuki OIKAWA

青森山田高→専修大学 出身
⓿82位 ［47位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2021年 全日本選手権 シングル
ス優勝
❸21-22シーズン最優秀選手賞

1997.6.26生 宮城県出身

18#

サービス時得点率 54.9% レシーブ時得点率 39.4%
昨シーズン個人成績： 6／61／6

2★

英田 理志
Satoshi AIDA

島田商業高→朝日大学 出身
⓿146位 ［80位］ 
❶右シェークカット型
❷2021年 全日本選手権シングル
スベスト 8
❸23-24シーズンベストオーダー
賞

1993.3.19生 鳥取県出身

19# 1★ 谷本 拓海
Takumi TANIMOTO

育英高→中央大学 在学中
⓿610位 ［345位］ 
❶左シェークドライブ型

2007.9.12生 兵庫県出身

22# 2★ 横谷 晟
Jo YOKOTANI

愛工大名電高→愛知工業大学 出身
⓿209位 ［156位］ 
❶右シェークドライブ型

2002.5.1生 岐阜県出身

39# 1★

ハオ シュアイ
HAO Shuai／郝帥

⓿ー ［7位］ 
❶左シェークドライブ型
❸22-23シーズン最優秀選手賞

1983.10.1生 中国出身

69#

サービス時得点率 55.7% レシーブ時得点率 43.1%
昨シーズン個人成績： 8／9 1／112／14

3★ 松山 祐季
Yuki MATSUYAMA

愛工大名電高→愛知工業大学 出身
⓿ー ［97位］ 
❶右シェークドライブ型

1998.7.21生 愛知県出身

77#

サービス時得点率 48.6% レシーブ時得点率 46.1%
昨シーズン個人成績： 0／32／6

2★

※サービス・レシーブ時得点率はいずれもシングルスでの集計。

NEW

NEW

NEW

NEW

※チーム情報、世界ランキングは7月現在のものです。

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：昨シーズン個人成績：

サービス時得点率 55.9% レシーブ時得点率 44.7%
昨シーズン個人成績： 5／10 0／1

サービス時得点率 59.1% レシーブ時得点率 48.5%
昨シーズン個人成績： 2／1 2／2 1／0



サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

昨シーズン個人成績（勝／敗） シングルス（ビクトリーマッチの勝敗数含む） ダブルス ビクトリーマッチ

2025-2026 レギュラーシーズン６位（5勝20敗／勝点21）

静岡ジェード

＃：背番号　★：Tリーグスターランク（1～5）　　⓿　最新世界ランキング［過去最高世界ランキング］　❶ 戦型　❷ 主な戦績　❸ Tリーグでの表彰歴　　

昨シーズンは5勝20敗と勝ち星に苦しんだ静岡ジェード。今年は鈴木笙や岡野俊介
など静岡にゆかりのある選手を揃え、地域密着色が濃くなった。新加入では5シー
ズンぶりのTリーグ参戦となるカットマンの村松雄斗も楽しみな存在だ。昨シーズン
は様々なダブルスペアを試した静岡だが、上位進出に向けてはエースダブルスを確
立できるかも大きな鍵になりそうだ。 ※チーム情報、世界ランキングは7月現在のものです。 1st UNIFORM 2nd UNIFORM

本拠地：静岡県

監督代行兼選手
石山 慎

Shin ISHIYAMA

石山 慎
Shin ISHIYAMA

開志国際高→専修大学 出身
❶左シェークドライブ型
❷2025年 全日本社会人選手権 
シングルスベスト８、2024年 日
本リーグビッグトーナメント シン
グルス2位

1999.9.8生 新潟県出身

1#

サービス時得点率 51.2% レシーブ時得点率 25.0%
昨シーズン個人成績： 2／30／3

1★ 阿部 悠人
Yuto ABE

希望が丘高→専修大学 出身
⓿355位 ［300位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 全日本選手権 ダブルス
ベスト８、2024年 全日本社会人 
シングルス3位、2023年 全日学 
シングルス3位

2001.4.26生 北海道出身

4#

サービス時得点率 54.2% レシーブ時得点率 41.6%
昨シーズン個人成績： 7／6 1／02／2

2★ 鈴木 笙
Sho SUZUKI

静岡学園高→筑波大学 出身
❶右シェークドライブ型
❷2025年 関東学生選手権 シング
ルス優勝、2025年 全日学 シング
ルスベスト８

2003.7.14生 大阪府出身

7# 1★

五十嵐 史弥
Fumiya IGARASHI

遊学館高→早稲田大学 出身
⓿245位 ［211位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2024年 全日本社会人 シングル
スベスト１６、2022年 全日本選
手権 混合ダブルスベスト８、
2020年 関東学生選手権 シングル
ス優勝

1999.9.9生 山形県出身

9#

サービス時得点率 47.3% レシーブ時得点率 44.2%
昨シーズン個人成績： 2／43／8 1／1

2★ 馬渡 元樹
Motoki MAWATARI

鎮西学院高→朝日大学 出身
❶右シェークドライブ型
❷2026年 全日本選手権 混合ダブ
ルスベスト８
2024年 日本リーグビッグトーナ
メント シングルスベスト８

1999.5.15生 長崎県出身

10#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

1★ 岡野 俊介
Shunsuke OKANO

愛工大名電高→朝日大学 在学中
⓿235位 ［179位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2025年 FISUワールドユニバー
シティゲームズ 混合ダブルス優
勝、男子ダブルス2位、2023年 全
日本学生選手権 シングルス優勝

2004.2.9生 静岡県出身

12#

サービス時得点率 49.8% レシーブ時得点率 47.6%
昨シーズン個人成績： 0／41／6

2★

町 飛鳥
Asuka MACHI

青森山田高→明治大学 出身
⓿ー ［73位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2018年 全日本社会人選手権 
シングルス2位、2014年 ワールド
ツアーグランドファイナルU21 
シングルス優勝、2014年 全日本
選手権 シングルス2位

1994.5.20生 神奈川県出身

17#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

2★ 野田 颯太
Sota NODA

育英高→専修大学 出身
⓿237位 ［215位］  
❶左シェークドライブ型
❷2025年 全日本社会人 シングル
ス優勝

2003.2.24生 大阪府出身

25#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

2★ 濵田 一輝
Kazuki HAMADA

愛工大名電高→早稲田大学 出身
⓿69位 ［46位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 日本リーグビッグトー
ナメント シングルス3位、ダブル
ス優勝、2025年 全日本大学総合
選手権 シングルス優勝　ダブルス
優勝

2003.9.12生 高知県出身

51#

サービス時得点率 52.2% レシーブ時得点率 48.3%
昨シーズン個人成績： 0／3 0／37／10

3★

村松 雄斗
Yuto MURAMATSU

JOCエリートアカデミー/帝京高校 
出身
⓿317位 ［21位］ 
❶右シェークカット型
❷2025年 WTTフィーダーデュッ
セルドルフ シングルス優勝、
2024年 WTTフィーダーカリアリ 
シングルス優勝

1996.10.14生 山梨県出身

77# 2★

※サービス・レシーブ時得点率はいずれもシングルスでの集計。

NEW

NEW

NEWNEW

NEW

サービス時得点率 51.0% レシーブ時得点率 47.0%
昨シーズン個人成績： 5／72／7



SHIZUOKA JADE
※得点率はいずれも2025-26シーズンのシングルスでの集計。

１

2

3

サービス時得点率ランキング

１

2

3

レシーブ時得点率ランキング

チーム内サービス時・レシーブ時 得点率ランキング

#4 阿部 悠人 54.2%

#51 濵田 一輝 52.2%

#1 石山 慎 51.2%

48.3%

47.6%

47.0%

#51 濵田 一輝

#12 岡野 俊介

#17 町 飛鳥

#17  町 飛鳥 選手

#77  村松 雄斗 選手
#1  石山 慎 選手

#12  岡野 俊介 選手

#10  馬渡 元樹 選手#25  野田 颯太 選手

#4  阿部 悠人 選手 #7  鈴木 笙 選手

新加入

新加入
新加入

新加入

新加入

静岡ジェードの
選手に聞いてみた！

久しぶりの参戦の気持ち

一緒にご飯に行くなら

全員と
（マンツーマンで
デートしたい）

大学時は練習相手兼選手で、
１試合しか出られなかった。
社会人になって実力を認めて
もらって契約してもらえたと
思っているので、期待に
応えたい

おしゃれなチームメイト

僕ですかね！
（他の選手も阿部選手と回答）

試合前のルーティーン

トーナメントで
勝ってるときは
同じレストランに
行っています

チーム内でNo1だと
確信していること

フォアハンド！
（即答）

１つだけ願いが叶うなら？

ビクトリーマッチに出て
キャーキャー言われたい

選手じゃなければ今何やってた？

音楽業界。アーティストの
ライブもたくさん行きたい

１つだけ願いが叶うなら？

大谷翔平になりたい

新幹線・飛行機で
隣でもいい人

阿部選手。
おとなしくて
落ち着きそう 静岡県出身の

選手として
盛り上げて
いきたい

意気込み

静岡のおすすめグルメ

海鮮と、さわやか
（ハンバーグ有名店）

１つだけ願いが叶うなら？

毎日おいしい料理が
勝手に出てくるように
なってほしい









抜け出す日本生命と日本ペイント。
この2強に、王者・木下と挑戦者はどう挑むか
　昨季は木下アビエル神奈川が、レギュラーシーズン1位の日本生命
レッドエルフをファイナルで3-2と下し、2連覇を達成した。史上最
長となる4時間2分の死闘に決着をつけたのは、最終戦のビクトリー
マッチに立った平野美宇だった。だがその平野は木下を離れ、昨季
最下位の九州カリーナへ̶̶。今季の女子は、シーズンを通して安
定した力を見せる日本生命と日本ペイントの2チームが一歩抜け、そ
こに王者・木下や巻き返しを狙う挑戦者たちがどう挑むか、という構
図になりそうだ。

今シーズン、大本命は
日本生命レッドエルフ・日本ペイントマレッツか

　シーズンを通した戦力の平均値で、他をリードしているのが両チー
ムだろう。レギュラーシーズンを制した日本生命は、復活した早田
ひなに加え、15勝を挙げた赤江夏星、単複大活躍の笹尾明日香、急
成長中の面手凛と国内戦線で計算できる主力が揃う。3位の日本ペ
イントマレッツも、リーグ最多18勝でレギュラーシーズン最優秀選
手に輝いた横井咲桜を軸に、大藤沙月・佐藤瞳と世界ランキング上位
の選手が並ぶ。一年を通して主力がしっかり出場できる層の厚さで、
この2チームがまず、優勝争いの中心になると予想される。

王者・木下アビエル神奈川、
平野が抜けた穴を誰が埋めるか

　2連覇の木下は、その2強を追う立場になりそうだ。昨季シングルス
15勝を挙げた平野美宇が九州へ移り、大きな勝ち星の柱がひとつ抜け
たからだ。絶対的エースの張本美和は国際大会が主戦場で、昨季のT
リーグ出場は10試合（全勝）にとどまる。アドリアーナ ディアスや
チェン イーチンら海外勢も来日できる機会は限られ、シーズンを通し
てフル稼働できる顔ぶれは決して厚くないように映る。どのように勝

ち星を計算していくか、王子監督の手腕が問われそうだ。

絶対的エースのいるトップ名古屋・九州カリーナ、
チーム力で勝利を狙う京都カグヤライズはどこまで
食い込めるか

　以上上位3チームに、他3チームがどこまで食い込めるか。絶対的
エース木原美悠を中心に異質プレーで勝ち星を積み上げた出澤杏佳、
ダブルスで14勝の永尾尭子が周りを固めるトップ名古屋は、昨年は
勝ち点で上位3チームとかなり差があったが、どこまで縮められる
か。平野美宇に加えて台湾のホァン ユージェら実力者を補強した九
州カリーナも楽しみで、新監督に神戸松蔭大学で長らくコーチを務
めた寺田愛さんの手腕に期待したい。京都カグヤライズは着実に前
進しているチームだ。特定のスターに頼るというよりチーム全体で
勝ち点を重ね、昨季は5位と順位をひとつ上げた。なかでも出雲美
空はシングルス13勝11敗を挙げ、第4マッチでベストオーダー賞、
ベストペア賞（ダブルス11勝）を受賞と躍進。今季はもう一歩、歩み
を進めるシーズンになるか。

中学・高校生Tリーガーに期待

　若手選手の出場も女子の魅力だ。中でも起用に積極的なのが日本
ペイントで、四天王寺中の村松心菜、新谷真奈ら中学生2人も実戦
の舞台に送り出している。四天王寺高の青木咲智ら高校生も含め、
若い世代を惜しみなく起用するチームだ。九州カリーナの山室早矢
（桜が丘高）も、インターハイ単2位の実力を持つ有望株。まだTリー
グでの勝ち星は多くないが9試
合に出場。Tリーグで実戦機会
を積み、シニアでも頭角を現
すことに期待がかかる。

女子の見どころ
2026-27シーズン

張本美和
（木下アビエル神奈川）

チェン イーチン
（木下アビエル神奈川）

平野美宇
（九州カリーナ）

出澤杏佳
（トップおとめピンポンズ名古屋）

出雲美空
（京都カグヤライズ）

村松心菜
（日本ペイントマレッツ）

早田ひな
（日本生命レッドエルフ）

横井咲桜
（日本ペイントマレッツ）

木原美悠
（トップおとめピンポンズ名古屋）



昨シーズン個人成績（勝／敗） シングルス（ビクトリーマッチの勝敗数含む） ダブルス ビクトリーマッチ

2025-2026 レギュラーシーズン 2位（18勝7敗／勝点60）

木下アビエル神奈川

＃：背番号　★：Tリーグスターランク（1～5）　　⓿　最新世界ランキング［過去最高世界ランキング］　❶ 戦型　❷ 主な戦績　❸ Tリーグでの表彰歴　　

昨シーズンは4時間を超える激闘の末日本生命レッドエルフを下し、劇的なプ
レーオフ優勝に輝いた木下アビエル神奈川。今年は張本美和を中心とし、アド
リアーナディアスやチェン イーチンといった国際色豊かな選手が脇を固める木
下らしい陣営を整えた。今シーズンも世界基準のプレーを披露し、Tリーグを
盛り上げてくれることだろう。 1st UNIFORM 2nd UNIFORM※チーム情報、世界ランキングは７月現在のものです。

本拠地：神奈川県

監督
王子 嘉樹

Yoshiki OJI

※サービス・レシーブ時得点率はいずれもシングルスでの集計。

ユ ハンナ
RYU Hanna／柳韓娜

⓿108位 ［89位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2026年 WTTコンテンダーヴァ
ドーダラー 女子シングルス優勝、
女子ダブルス優勝、
2025年 WTTコンテンダー太原 女
子ダブルス優勝

2002.4.20生 韓国出身

1#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

4★ チェ ヒョジュ
CHOI Hyojoo／崔孝珠

⓿208位 ［36位］ 
❶左シェーク粒高攻守型
❷2025年 WTTフィーダーオトー
チェッツ 女子シングルス準優勝、
女子ダブルス準優勝、2024年 
WTTスターコンテンダーゴア 女子
ダブルス準優勝

1998.4.15生 韓国籍

5#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

2★ 岡田 琴菜
Kotona OKADA

明徳義塾高→愛知工業大学 出身
⓿163位 ［151位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 WTTフィーダー イス
タンブール 女子シングルス優勝、
2025年 WTTフィーダー パナゲリ
シティ 混合ダブルス優勝

2002.6.21生 兵庫県出身

6#

サービス時得点率 52.7% レシーブ時得点率 39.2%
昨シーズン個人成績： 4／61／4

2★

アドリアーナ ディアス
Adriana DIAZ

⓿19位 ［9位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2025・24年 パンアメリカ選手
権 女子シングルス優勝、2024年 
パリオリンピック プエルトリコ代
表代表、2023年 パンアメリカン
競技大会 女子シングルス優勝

2000.10.31生 プエルトリコ出身

13#

サービス時得点率 56.9% レシーブ時得点率 48.3%
昨シーズン個人成績： 0／14／3

5★ 張本 美和
Miwa HARIMOTO

星槎国際高校 在学中
⓿3位 ［3位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 世界卓球団体戦 女子団体
銀メダル、2026年 全日本卓球選手権
大会 女子シングルス、女子ダブルス、
混合ダブルス、女子ジュニア優勝
❸24-25シーズン ベストオーダー賞

2008.6.16生 宮城県出身

16#

サービス時得点率 61.5% レシーブ時得点率 58.0%
昨シーズン個人成績： 0／110／0

5★

牧野 美玲
Mirei MAKINO

星槎国際高校 在学中
⓿748位 ［633位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 全日本選手権大会ジュ
ニアの部 女子シングルス5位、
2025年 全国高等学校選手権大会 
女子ダブルス優勝、団体優勝

2009.3.15生 静岡県出身

17#

サービス時得点率 67.0% レシーブ時得点率 24.1%
昨シーズン個人成績： 0／1

2★ チェン イーチン
CHENG I-Ching／鄭怡静

⓿26位 ［5位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2024年 WTTスターコンテン
ダーゴア　女子シングルス優勝、
2024年 パリオリンピック台湾代
表、2023年 WTTコンテンダー
アンマン　女子ダブルス優勝

1992.2.15生 チャイニーズタイペイ出身

30#

サービス時得点率 53.7% レシーブ時得点率 43.8%
昨シーズン個人成績： 2／2 1／02／2

5★

髙橋 青葉
Aoba TAKAHASHI

星槎国際高校 在学中
⓿453位 ［425位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2024年全日本卓球選手権大会
（カデットの部） 14歳以下女子シン
グルス優勝、2024年 全国中学校
大会 女子シングルス優勝、女子団
体優勝

2010.7.9生 群馬県出身

71#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

2★
NEW

NEWNEW

2025-2026シーズン
プレーオフファイナル

優勝

櫻井 花
Hana SAKURAI

星槎国際高校 在学中
❶右シェークドライブ型
❷2025年 全国高等学校選手権大
会 女子ダブルス優勝、団体優勝、
2023年 全国中学校大会 女子団体
優勝

2008.6.6生 北海道出身

66#

サービス時得点率 37.9% レシーブ時得点率 31.6%
昨シーズン個人成績： 2／30／2

1★
育成機関登録

司 千莉
Senri TSUKASA

香ヶ丘リベルテ高→早稲田大学 
在学中
❶左シェークドライブ型
❷2025年 関東学生選手権 女子
シングルス3位

2005.10.30生 兵庫県出身

10#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー

1★
NEW

昨シーズン個人成績：



KINOSHITA ABYELL KANAGAWA
※得点率はいずれも2025-26シーズンのシングルス（3試合以上出場）での集計。

１

2

3

サービス時得点率ランキング

１

2

3

レシーブ時得点率ランキング

チーム内サービス時・レシーブ時 得点率ランキング

61.5%#16 張本 美和

56.9%#13 アドリアーナ ディアス

#30 チェン イーチン 53.7%

58.0%

48.3%

43.8%

#16 張本 美和

#30 チェン イーチン

#13 アドリアーナ ディアス

木下マイスター東京の

選手に聞いてみた！

#66  櫻井 花 選手 #17  牧野 美玲 選手#16  張本 美和 選手

#6  岡田 琴菜 選手#10  司 千莉 選手 #71  髙橋 青葉 選手

１年で成長した部分

元々後半の試合が好きだったけど、
前半の試合で出ることが多くて、
どこでも勝てるような自信がついた

実家に帰って食べたいもの

お母さんが作る
中華料理

監督・コーチに
お願いできるなら

多球のコースが
厳しいので
優しくしてほしい

実家に帰って食べたいもの

さわやかのハンバーグが食べたい
（静岡のハンバーグ有名店）

連続で複数のボールを
打ち続ける練習

多球…

オフください！
（笑）

監督・コーチに
お願いできるなら

空を飛びたい

１つだけ願いが叶うなら

木下アビエル神奈川の

選手に聞いてみた！

新加入 新加入

勉強をして
いい大学に
入っていて
ほしい

選手じゃなければ
今何やってた？

少しでも多く
試合に出して
ほしい

監督・コーチに
お願いできるなら

スケートを
やってみたい

選手じゃなければ
今何やってた？

お父さんの料理
（ローストビーフ丼）

実家に帰って
食べたいもの

ゲームをする

明日突然
休みになったら

絵を描くことが
好きなので
いっぱい絵を
描いていると
思う

選手じゃなければ
今何やってた？



サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

昨シーズン個人成績（勝／敗） シングルス（ビクトリーマッチの勝敗数含む） ダブルス ビクトリーマッチ

2025-2026 レギュラーシーズン 1位（18勝7敗／勝点62）

日本生命レッドエルフ

＃：背番号　★：Tリーグスターランク（1～5）　　⓿　最新世界ランキング［過去最高世界ランキング］　❶ 戦型　❷ 主な戦績　❸ Tリーグでの表彰歴　　

1st UNIFORM 2nd UNIFORM

本拠地：大阪府

総監督
村上 恭和

Yasukazu MURAKAMI

※サービス・レシーブ時得点率はいずれもシングルスでの集計。

竹谷 美涼
Misuzu TAKEYA

香ヶ丘リベルテ高校 在学中
⓿78位 ［71位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 JNT-U18選手、2026
年 WTT Feederヴァラジュディン
ダブルス優勝、2025年 WTT 
Feeder ヴィラノヴァデガイア 
シングルス優勝

2008.4.17生 福岡県出身

1#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

2★ 上澤 杏音
Anne UESAWA

香ヶ丘リベルテ高校 出身
⓿231位 ［96位］ 
❶左シェーク異質攻撃型
❷2024年 全日本選手権 ジュニアの
部３位、2024年 インターハイ シン
グルス３位、2023年 WTT Youth 
Contenderバンコク シングルス優勝
❸24-25シーズン ベストペア賞

2007.2.26生 栃木県出身

2# 2★ 笹尾 明日香
Asuka SASAO

横浜隼人高→早稲田大学 出身
⓿73位 ［62位］ 
❶右シェーク異質攻撃型
❷2025年 全日本選手権 ダブルス
優勝、2025年 WTT Feeder カッ
パドキアⅡ 準優勝、 2025年 WTT 
Feeder スポカネ ３位
❸24-25シーズン 最優秀選手賞

1999.12.15生 神奈川県出身

5#

サービス時得点率 67.0% レシーブ時得点率 49.6%
昨シーズン個人成績： 14／87／4

サービス時得点率 64.7% レシーブ時得点率 64.7%
昨シーズン個人成績： 10／4 1／02／0

3★

篠原 夢空
Yura SHINOHARA

香ヶ丘リベルテ高校 出身
⓿ー ［489位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2024年 インターハイ 団体の部
優勝、2023年 全日本選手権 ジュ
ニアの部３位

2006.9.14生 愛媛県出身

14#

サービス時得点率 46.4% レシーブ時得点率 35.7%
昨シーズン個人成績： 0／2

1★ 赤江 夏星
Kaho AKAE

香ヶ丘リベルテ高校 出身
⓿38位 ［37位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 全日本選手権 混合ダブルス準
優勝、2026年 WTT Feederハビージョ
フ女子シングルス・ダブルス優勝、2025
年 全日本社会人 女子シングルス優勝
❸25-26シーズン ベストオーダー賞

2004.7.3生 兵庫県出身

15#

サービス時得点率 56.9% レシーブ時得点率 49.8%
昨シーズン個人成績： 1／2 2／215／8

3★

早田 ひな
Hina HAYATA

希望が丘高校 出身
⓿7位 ［4位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2026年 WTT Star Contender
リュブリャナ 女子シングルス優勝、
2025年 WTTチャンピオンズフランク
フルト シングルス優勝、2024年 パリ
オリンピック 女子シングルス銅メダル

2000.7.7生 福岡県出身

18#

サービス時得点率 61.7% レシーブ時得点率 51.2%
昨シーズン個人成績： 8／3 1／0 1／1

5★ チュ チョンフィ
JOO Cheonhui／朱芊曦

⓿15位 ［14位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 WTT Contender 
Tunis シングルス準優勝、
2026年 WTT Contender Lagos 
シングルス3位、2025年 WTT 
Champions Montpellier シング
ルス3位

2002.1.20生 韓国出身

23#

サービス時得点率 59.5% レシーブ時得点率 54.8%
昨シーズン個人成績： 10／2

4★

伊藤 友杏
Yuan ITO

香ヶ丘リベルテ高校 出身
⓿ー ［636位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2026年 東京選手権ジュニアの
部 優勝、2025年 全中シングルス 
３位、2024年 全日本選手権カデッ
トの部 ２位

2010.8.13生 東京都出身

7#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

ー
NEW

榎本 和奏
Wakana ENOMOTO

貝塚第二中学 在学中
❶左シェークドライブ型
❷2026年 ひろしま国際オープン
中学生の部 優勝、2026年 東京選
手権カデットの部 ３位、2025年 
東アジアホープス個人 準優勝、全
日本選手権カデットの部 ３位

2014.2.23生 栃木県出身

0# ー

面手 凛
Rin MENDE

山陽学園高校 出身
⓿142位 ［118位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 世界卓球（団体）ロン
ドン大会 銀メダル、 2026年 WTT 
Feeder カッパドキア 優勝、
2025年 WTT Youth Contender
ヘルシンキ 優勝

2007.12.31生 岡山県出身

サービス時得点率 54.5% レシーブ時得点率 47.3%
昨シーズン個人成績： 0／27／7

11# 3★

※チーム情報、世界ランキングは７月現在のものです。

昨シーズンはレギュラーシーズンを1位で走り抜けながら、大激戦のプレーオフ
決勝で涙を呑んだ日本生命レッドエルフ。大黒柱の早田ひなはもちろん、ダブル
スで勝ち星を量産した笹尾・上澤ペア、単15勝の赤江夏星、単10勝のチュ チョン
フィと、どこからでも点が取れるチーム力が魅力だ。今年も優勝争いでデッドヒー
トを繰り広げるのは間違いない。

NEW 育成機関登録

育成機関登録



NIPPON LIFE REDELF
※得点率はいずれも2025-26シーズンのシングルスでの集計。

１

2

3

サービス時得点率ランキング

１

2

3

レシーブ時得点率ランキング

チーム内サービス時・レシーブ時 得点率ランキング

#5 笹尾 明日香 67.0%

#2 上澤 杏音 64.7%

#18 早田 ひな 61.7%

64.7%

54.8%

51.2%

#2 上澤 杏音

#23 チュ チョンフィ

#18 早田 ひな

#5  笹尾 明日香 選手 #15  赤江 夏星 選手#18  早田 ひな 選手

#1  竹谷 美涼 選手#11  面手 凛 選手 #2  上澤 杏音 選手

日本生命レッドエルフの

選手に聞いてみた！

１年で成長した部分

攻撃的なプレーができるようになった。
格上にもどんどん攻められた

ずっと寝てたい

空手の選手かな？

飼っているハムスターが
人間と同じくらい生きてほしい

試合前のルーティーン

選手じゃなければ
今何やってた？ リンゴジュース、

オレンジジュース
を飲む

試合前の
ルーティーンは？

上澤さん

秘密ごとを共有
するなら

何も言うことがない
くらい、いい環境で
卓球させて
もらっています

監督・コーチに
お願いできるなら

靴ひもを結ぶとき
右足から結ぶ

一緒に遊びに行きたい人

面手さん

よくご飯食べに行くチームメイト

上澤さん。焼き肉が大好きなので、
車で近くの焼肉屋さんを巡っています

１つだけ願いが叶うなら？

タレント、女優の生活が
気になるからなってみたい

１つだけ願いが叶うなら？

１つだけ願いが叶うなら？

おしゃれな人、
整理整頓できる人は？

アリアナ・グランデに
会ってみたい

選手じゃなければ今何やってた？

私！



昨シーズン個人成績（勝／敗） シングルス（ビクトリーマッチの勝敗数含む） ダブルス ビクトリーマッチ

2025-2026 レギュラーシーズン 3位（16勝9敗／勝点59）

日本ペイントマレッツ

＃：背番号　★：Tリーグスターランク（1～5）　　⓿　最新世界ランキング［過去最高世界ランキング］　❶ 戦型　❷ 主な戦績　❸ Tリーグでの表彰歴　　

1st UNIFORM 2nd UNIFORM

本拠地：大阪府

監督
大嶋 由美
Yumi OSHIMA

※サービス・レシーブ時得点率はいずれもシングルスでの集計。

髙森 愛央
Mao TAKAMORI

四天王寺高校 在学中
⓿148位 ［134位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 シンガポールユースス
マッシュ U19 シングルス優勝、
2025年 WTTユースコンテンダー 
サンフランシスコ4 U19 シングル
ス優勝

2008.5.15生 岡山県出身

51#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績： 0／2

2★ 佐藤 瞳
Hitomi SATO

札幌大谷高校 出身
⓿16位 ［9位］ 
❶右シェークカット型
❷2026年 WTT コンテンダー太原 
シングルス準優勝、2025年 WTTス
ターコンテンダードーハ シングルス
準優勝、2025年 WTTフィーダー 
プリシュティナ シングルス優勝

1997.12.23生 北海道出身

99#

サービス時得点率 61.4% レシーブ時得点率 53.5%
昨シーズン個人成績： 2／116／6 3／4

4★

※チーム情報、世界ランキングは７月現在のものです。

シングルス最多勝の横井咲桜を筆頭に、佐藤瞳や芝田沙季と単10勝以上を挙げる選
手を擁しながら、昨シーズンは3位に甘んじた日本ペイントマレッツ。選手層を鑑み
ると、まだプレーオフ優勝がないのが不思議なほど。昨シーズンは星が伸びなかった
ダブルスが優勝に向けた鍵になるだろう。高校生時代に単複で活躍した青木咲智を筆
頭に、中・高校生の活躍も期待したい。

芝田 沙季
Saki SHIBATA

四天王寺高校 出身
⓿53位 ［13位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2025年 WTT フィーダー スポ
ケーン II シングルス準優勝、
2025年 WTT フィーダー スポ
ケーン シングルス優勝

1997.8.25生 千葉県出身

17#

サービス時得点率 54.3% レシーブ時得点率 49.9%
昨シーズン個人成績： 6／310／6

3★ 大藤 沙月
Satsuki ODO

四天王寺高校 出身
⓿11位 ［7位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 WTT コンテンダー太原 
シングルス優勝、 2026年 WTTス
ターコンテンダーチェンナイ シン
グルス優勝、2025年 全日本卓球
選手権大会 シングルス3位

2004.5.16生 福井県出身

32#

サービス時得点率 67.0% レシーブ時得点率 52.0%
昨シーズン個人成績： 4／4 0／16／3

5★横井 咲桜
Sakura YOKOI

四天王寺高校 出身 
⓿22位 ［22位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 WTTスターコンテン
ダーチェンナイ ダブルス優勝、
2026年 全日本卓球選手権大会 
シングルス3位
❸25-26シーズン最優秀選手賞

2004.4.23生 岐阜県出身

11# 4★

サービス時得点率 61.5% レシーブ時得点率 52.2%
昨シーズン個人成績： 6／5 1／118／3

村松 心菜
Cocona MURAMATSU

四天王寺中学 在学中
⓿135位 ［135位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 WTTユースコンテン
ダーサンフランシスコ シングルス
優勝、2025年 全日本卓球選手権大
会（カデットの部） シングルス優勝

2012.4.4生 東京都出身

1# 2★ 新谷 真奈
Mana SHINTANI

四天王寺中学 在学中
❶左シェークドライブ型
❷2026年 第65回大阪国際招待卓
球選手権大会（カデットの部） シン
グルス優勝、2025年 全日本卓球
選手権大会（カデットの部） シング
ルス3位、ダブルス３位

2012.9.23生 福井県出身

7# 2★ 青木 咲智
Sachi AOKI

四天王寺高校 出身
⓿69位 ［69位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 WTTスターコンテン
ダーチェンナイ ダブルス優勝、
2025年 WTT ユースコンテンダー 
オトーチェッツ シングルス優勝

2007.4.10生 福岡県出身

10#

サービス時得点率 56.1% レシーブ時得点率 41.5%
昨シーズン個人成績： 7／4 0／13／7

サービス時得点率 51.4% レシーブ時得点率 33.3%
昨シーズン個人成績： 0／1

2★

サービス時得点率 54.6% レシーブ時得点率 45.6%
昨シーズン個人成績： 1／2



NIPPON PAINT MALLETS
※得点率はいずれも2025-26シーズンのシングルスでの集計。

１

2

3

サービス時得点率ランキング

１

2

3

レシーブ時得点率ランキング

チーム内サービス時・レシーブ時 得点率ランキング

#32 大藤 沙月 67.0%

#11 横井 咲桜 61.5%

#99 佐藤 瞳 61.4%

53.5%

52.2%

52.0%

#99 佐藤 瞳

#11 横井 咲桜

#32 大藤 沙月

#99  佐藤 瞳 選手 #11  横井 咲桜 選手#32  大藤 沙月 選手

#7  新谷 真奈 選手#17  芝田 沙季 選手 #10  青木 咲智 選手

日本ペイントマレッツの

選手に聞いてみた！

１年で成長した部分

異質選手への対応力

アメリカに行って
メジャーの球団巡り

建築系の仕事

横井さん

明日突然休みに
なったら

１つだけ願いが叶うなら 佐藤さん

秘密ごとを
共有するなら

大藤さん・
横井さん

一緒に遊びに
行きたい人

タオルのにおいを
かぐこと

試合前の
ルーティーン ユニバ（USJ）

に行く

１つだけ願いが叶うなら

SixTONESに会いたい

監督・コーチにお願いできるなら

あまり怒らないでほしい

よくご飯食べに行くひと

よくご飯食べに行くひと

選手じゃなければ
今何やってた？

大藤さん・横井さん

選手じゃなければ今何やってた？

Googleで
働きたかった

（このインタビューでも２人に
助けてもらいながら終えられた）

（一緒に遊びに行く人、秘密ごとを共有するなら、
新幹線・飛行機に横になってもいい人 全て共通）



昨シーズン個人成績（勝／敗） シングルス（ビクトリーマッチの勝敗数含む） ダブルス ビクトリーマッチ

2025-2026 レギュラーシーズン 4位（13勝12敗／勝点45）

トップおとめ
ピンポンズ名古屋

＃：背番号　★：Tリーグスターランク（1～5）　　⓿　最新世界ランキング［過去最高世界ランキング］　❶ 戦型　❷ 主な戦績　❸ Tリーグでの表彰歴　　

レギュラーシーズンを4位で終えた昨季。世界ランク上位のエース・木原美悠を筆
頭に、起用に応え勝ち星を重ねた"小塩姉妹"、フォア表バック粒の戦型で勝ち点を
量産した出澤、ダブルス巧者の永尾という一癖も二癖もある面々が揃い、上位3チー
ムの牙城崩しを虎視眈々と狙う。長らくトップ3強の面々が変わらないTリーグ女
子に、今年こそ風穴を開けられるか。 1st UNIFORM 2nd UNIFORM

本拠地：愛知県

監督
木原 翔貴
Shoki KIHARA

木原 美悠
Miyuu KIHARA

JOCエリートアカデミー/星槎国際高校 出身
⓿28位 ［13位］ 
❶右シェーク異質攻撃型
❷2025年 WTTスターコンテン
ダーマスカット シングルス優勝、
2025年 全日本選手権 シングルス
3位、女子ダブルス2位

2004.8.3生 兵庫県出身2004.8.3生 兵庫県出身

1#

サービス時得点率 58.4% レシーブ時得点率 49.8%
昨シーズン個人成績： 10／3 0／114／6

5★ 出澤 杏佳
Kyoka IDESAWA

大成女子高→専修大学 出身
⓿98位 ［62位］
❶右シェーク異質攻撃型
❷2026年 第35回ビッグトーナ
メント 女子ダブルス優勝、2025年 
全日本社会人 ダブルス優勝、2025
年 WTTフィーダーイスタンブール 
混合ダブルス&シングルス優勝

2002.6.28生 茨城県出身2002.6.28生 茨城県出身

6#

サービス時得点率 52.6%  レシーブ時得点率 56.0％
昨シーズン個人成績： 7／2 1／1

2★ 小塩 悠菜
Yuna OJIO

JOCエリートアカデミー/星槎国際高校 出身
⓿196位 ［81位］
❶右ペン速攻型
❷2025年 全日本選手権ジュニア
の部 シングルス2位、2023年 全
日本選手権ジュニアの部 シングル
ス2位

2008.7.5生 岐阜県出身2008.7.5生 岐阜県出身

7#

サービス時得点率 51.9%  レシーブ時得点率 46.2％
昨シーズン個人成績： 4／5 0／1

2★

伊藤 詩菜
Shiina ITO

四天王寺高→愛知工業大学 在学中
⓿ー ［710位］ 
❶左シェーク異質攻撃型
❷2025年 全日本選手権 混合ダブ
ルス3位、 全日本学生選抜卓球選手
権 シングルス2位、全日本大学総
合卓球選手権 女子ダブルス優勝

2007.3.25生 愛知県出身2007.3.25生 愛知県出身

47#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

2★ 小塩 遥菜
Haruna OJIO

JOCエリートアカデミー/星槎国際高校 出身
⓿ー ［41位］
❶右シェークカット型
❷2024年 全日本選手権 女子ダブ
ルスベスト8、2023年 世界ユース
選手権(U19) 団体2位

2005.8.3生 岐阜県出身2005.8.3生 岐阜県出身

77#

サービス時得点率 53.2%  レシーブ時得点率 43.7％
昨シーズン個人成績： 8／7 0／4 1／0

2★ 南波 侑里香
Yurika NAMBA

正智深谷高校 出身 
⓿ー ［109位］
❶右シェーク異質攻撃型
❷2025年 国民スポーツ大会(滋賀) 
2位、2023年 全日本選手権 シン
グルスベスト16、2021年 全日本
選手権 ダブルス3位、シングルス
ベスト８

1995.9.15生 滋賀県出身1995.9.15生 滋賀県出身

88#

サービス時得点率 46.8%  レシーブ時得点率 46.3％
昨シーズン個人成績： 2／4 3／6

2★

永尾 尭子
Takako NAGAO

横浜隼人高校 出身
⓿ー ［195位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2026年 第35回ビッグトーナ
メント シングルベスト8、2025年 
全日本選手権 混合ダブルスベスト
8、2025年 国民スポーツ大会(滋
賀) 優勝(神奈川県代表)

1995.12.18生 神奈川県出身1995.12.18生 神奈川県出身

18#

サービス時得点率 37.1%  レシーブ時得点率 41.7％
昨シーズン個人成績： 0／1 14／5

2★ 木村 香純
Kasumi KIMURA

四天王寺高→専修大学 出身
⓿118位 ［101位］
❶右シェークドライブ型
❷2025年 全日本社会人 シングル
ス2位、2025年 WTTフィーダー
パナギュリシテ シングルス優勝、
2019年 全日本学生選抜 シングル
ス優勝

1999.10.24生 千葉県出身1999.10.24生 千葉県出身

21#

サービス時得点率 52.3%  レシーブ時得点率 44.8%
昨シーズン個人成績： 6／10 0／1 1／0

2★ 麻生 麗名
Reina ASO

香ヶ丘リベルテ高校 出身
⓿199位 ［136位］
❶右シェークドライブ型
❷2026年 WTTコンテンダーラゴ
ス 女子ダブルス優勝、2024年 全
日本選手権 ダブルス優勝、2024
年 全日本社会人選手権 シングルス
2位

2002.6.22生 長崎県出身2002.6.22生 長崎県出身

29# 2★

※サービス・レシーブ時得点率はいずれもシングルスでの集計。

サービス時得点率 53.8%  レシーブ時得点率 50.0%

NEW

NEW

昨シーズン個人成績： 1／0 4／4

※チーム情報、世界ランキングは７月現在のものです。



TOP OTOME PINGPONGS NAGOYA
※得点率はいずれも2025-26シーズンのシングルスでの集計。

１

2

3

サービス時得点率ランキング

１

2

3

レシーブ時得点率ランキング

チーム内サービス時・レシーブ時 得点率ランキング

#1 木原 美悠 58.4%

#29 麻生 麗名 53.8%

#77 小塩 遥菜 53.2%

56.0%

50.0%

49.8%

#6 出澤 杏佳

#29 麻生 麗名

#1 木原 美悠

トップおとめ
ピンポンズ名古屋の 選手に聞いてみた！

#1  木原 美悠 選手 #77  小塩 遥菜 選手#29  麻生 麗名 選手

#88  南波 侑里香 選手#21  木村 香純 選手 #6  出澤 杏佳 選手

試合前のルーティーン

入浴剤を試して使うこと

島正（しましょう）の
どて煮丼。
夜は居酒屋で、
１人でも行けるお店

試合の時もう少し
遅く会場入りしたい

みんなきれいだけど、木村さん

未来or過去
どっちに行きたい？

名古屋のおすすめのグルメ

ゴルフ

女優みたいな
顔になりたい

過去。競馬、
宝くじとかの
数字を全部
当てて億万長者
になりたい

１つだけ願いが叶うなら

大勢の前で歌を歌いたい

選手じゃなければ今何やってた？

子供が好きで、
小学校の先生になりたい

一つだけ願いが叶うなら & 意気込み

整理整頓できる人

名古屋の
おすすめのグルメ

選手じゃなければ
今何やってた？

引退を延長したので、
怪我なく悔いなく終えたい

監督・コーチにお願いできるなら

手羽先、
味仙のラーメン

（メッチャ辛かった）

新加入

１つだけ願いが
叶うなら

いっぱい
試合に出して！

監督・コーチに
お願いできるなら



サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

サービス時得点率 32.0% レシーブ時得点率 34.0%
昨シーズン個人成績： 0／1 2／5

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

昨シーズン個人成績（勝／敗） シングルス（ビクトリーマッチの勝敗数含む） ダブルス ビクトリーマッチ

2025-2026 レギュラーシーズン 5位（7勝18敗／勝点26）

京都カグヤライズ

＃：背番号　★：Tリーグスターランク（1～5）　　⓿　最新世界ランキング［過去最高世界ランキング］　❶ 戦型　❷ 主な戦績　❸ Tリーグでの表彰歴　　

1st UNIFORM 2nd UNIFORM

本拠地：京都府

監督
小林 修平

Shuhei KOBAYASHI

※サービス・レシーブ時得点率はいずれもシングルスでの集計。

松澤 帆乃果
Honoka MATSUZAWA

明徳義塾高→淑徳大学 出身
❶右シェークドライブ型
❷2025年 全日本社会人 ダブルス
ベスト8

1998.2.10生 長野県出身

2#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

1★ デン ミンイ
TIAN Minyi／田旻一

桜丘高→専修大学 在学中
❶右シェークドライブ型
❷2023年 インターハイ シングル
ス3位

2007.4.22生 中国出身

6# 1★ 菅澤 柚花里
Yukari SUGASAWA

四天王寺高校 出身
⓿ー ［302位］ 
❶左シェークドライブ型
❷2024年 日本卓球リーグ選手
権・ビッグトーナメント シングル
ス優勝、2023年 全日本社会人卓
球選手権 シングルスベスト８

2003.9.20生 神奈川県出身

7#

サービス時得点率 48.1% レシーブ時得点率 36.9%
昨シーズン個人成績： 0／1 0／13／11

サービス時得点率 45.6% レシーブ時得点率 44.0%
昨シーズン個人成績： 0／31／3

2★

出雲 美空
Mikuu IZUMO

遊学館高校 出身
⓿ー ［419位］ 
❶左シェーク異質攻撃型
❷2025年 日本卓球リーグ選手
権・ビッグトーナメント ダブルス
優勝
❸25-26シーズンベストオーダー賞

2001.7.10生 石川県出身

10#

サービス時得点率 55.3% レシーブ時得点率 43.6%
昨シーズン個人成績： 11／1113／11

3★ 塩見 真希
Maki SHIOMI

四天王寺高校 出身
⓿ー ［32位］ 
❶右シェーク異質攻撃型
❷2025年 全日本選手権 ダブルス
準優勝、2023年 全日本選手権 混
合ダブルス３位、2022年 全日本
選手権 混合ダブルス３位

2000.5.12生 愛媛県出身

15# 1★

岡崎 日和
Hiyori OKAZAKI

川口市立高→東洋大学 出身
⓿ー ［851位］ 
❶右シェーク異質攻撃型
❷2025年 全日本社会人選手権 ダ
ブルスベスト８、2022年 全日本
大学総合卓球選手権 シングルス６
位

2001.2.16生 埼玉県出身

16#

サービス時得点率 43.4% レシーブ時得点率 34.1%
昨シーズン個人成績： 0／6

1★ 田村 美佳
Mika TAMURA

育英高→立命館大学 出身
⓿806位 ［792位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2025年 全日本選手権 シングル
スベスト16

2001.10.27生 兵庫県出身

17#

サービス時得点率 48.0% レシーブ時得点率 39.7%
昨シーズン個人成績： 0／1 1／36／18

2★

小林 りんご
Ringo KOBAYASHI

桜丘高→青山学院大学 在学中
❶右シェークカット型
❷2025年 全日本学生選抜 シング
ルス3位、2024年 全日本選手権 
シングルス32、2024年 全日本学
生 ダブルスベスト8

2004.12.30生 岩手県出身

58# 1★
NEW NEW

NEW

吉松 寿莉
Kotori YOSHIMATSU

開新高→中央大学 在学中
❶右シェークドライブ型
❷2025年 全日本大学総合卓球選
手権大会 シングルス３位

2004.4.13生 福岡県出身

28# 2★

日下部 詩季
Shiki KUSAKABE

遊学館高校 在学中
⓿934位 ［917位］ 
❶左シェーク異質攻撃型
❷2022年 第53回全国中学校卓球
大会 女子シングルス第3位

2008.9.19生 静岡県出身

9# 1★

※チーム情報、世界ランキングは７月現在のものです。

上位チームにも勝利し順位を1つ上げた京都カグヤライズ。単複10勝以上し原動力と
なった出雲美空が、今年もチームの中心になることは間違いないだろう。ダブルスの
名手塩見真希や独特なカットスタイルの小林りんごなど、癖のあるメンバーを加え、
順位をさらに上げられるか。Tリーグチームとして珍しい下部育成組織、カグヤガー
ルズの活動にもご注目いただきたい。

NEW

NEW

サービス時得点率 48.0% レシーブ時得点率 41.1%
昨シーズン個人成績： 1／01／01／2

花井 可奈
Kana HANAI

武蔵野高→中京大学 出身
⓿688位 ［660位］ 
❶右シェーク異質攻撃型
❷2024年 東海学生選手権 優勝

2002.9.1生 愛知県出身

91# 1★



KYOTO KAGUYALYZE
※得点率はいずれも2025-26シーズンのシングルスでの集計。

１

2

2

サービス時得点率ランキング

１

2

3

レシーブ時得点率ランキング

チーム内サービス時・レシーブ時 得点率ランキング

#10 出雲 美空 55.3%

#9 日下部 詩季 48.0%

#17 田村 美佳 48.0%

44.0%

43.6%

41.1%

#6 デン ミンイ

#10 出雲 美空

#9 日下部 詩季

#6  デン ミンイ 選手 #9  日下部 詩季 選手#7  菅澤 柚花里 選手

#17  田村 美佳 選手 #58  小林 りんご 選手#28  吉松 寿莉 選手 #91  花井 可奈 選手

京都カグヤライズの
選手に聞いてみた！

英語の勉強をよくやっていたので、
英語の先生になっていたと思う

京ばあむ
八つ橋の皮

もっと試合出させて

監督・コーチに
お願いできるなら

選手じゃなければ今何やってた？

バドミントン選手

選手じゃなければ今何やってた？選手じゃなければ今何やってた？

幼稚園からバイオリンを
やっていてバイオリニストに
なれていたらな

選手じゃなければ
今何やってた？

芸術。１人で何かを
作る職業をやりたい

１つだけ願いが叶うなら？

京都のおすすめのグルメ
京都のおすすめのグルメ

選手じゃなければ
今何やってた？

腕と足が
長くなってほしい

普通の日常を
送っていた

秘密ごとを
共有するなら

出雲さん

新加入新加入 新加入

みんなで旅行に
行きたい

監督・コーチに
お願いできるなら

資さんうどん

実家に帰って
食べたいもの

一緒に遊びに
行きたい人

吉松さん

気が利く人

田村さん



昨シーズン個人成績（勝／敗） シングルス（ビクトリーマッチの勝敗数含む） ダブルス ビクトリーマッチ

2025-2026 レギュラーシーズン 6位（3勝22敗／勝点12）

九州カリーナ

＃：背番号　★：Tリーグスターランク（1～5）　　⓿　最新世界ランキング［過去最高世界ランキング］　❶ 戦型　❷ 主な戦績　❸ Tリーグでの表彰歴　　

1st UNIFORM 2nd UNIFORM

本拠地：福岡県

監督
寺田 愛
Ai TERADA

※サービス・レシーブ時得点率はいずれもシングルスでの集計。

石田 心美
Kokomi ISHIDA

香月中学校 在学中
⓿351位 ［312位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 スターツ杯 アジアユー
ス・世界ユース卓球選手権大会 日
本代表選手選考会 優勝、2025年 
WTTユースコンテンダー ポドゴリ
ツァ U15女子シングルス 優勝

2011.11.19生 福岡県出身

1# 2★ 大野 紗蘭 　　　　☆2
Sara ONO

希望が丘高校 在学中
⓿688位 ［660位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 全日本卓球選手権大会
ジュニアシングルス 5位、2025年 
WTTユースコンテンダー ルクセン
ブルクU19シングルス 3位、東京選
手権大会ジュニア シングルス 優勝

2008.9.1生 鹿児島県出身

4#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

2★ 藤田 知子
Chiko FUJITA

四天王寺高→愛知工業大学 在学中
❶右シェークドライブ型
❷2025年 全日本大学総合卓球選
手権大会ダブルス 優勝、2025年 
全日本選手権 混合ダブルス ベスト
8

2005.7.6生 新潟県出身

6# 2★

平野 美宇
Miu HIRANO

JOCエリートアカデミー／大原学園高校 出身
⓿35位 ［5位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 WTTスターコンテン
ダーチェンナイ女子シングルス 準
優勝、2026年 全日本選手権女子
ダブルス 準優勝
❸25-26シーズンベストオーダー賞

2000.4.14生 山梨県出身

14#

サービス時得点率 61.3% レシーブ時得点率 48.2%
昨シーズン個人成績： 4／11／115／5

4★ 山本 真愛
Mana YAMAMOTO

四天王寺高→神戸松蔭大学 在学中
❶右シェークドライブ型
❷2025年 全日本大学総合卓球選
手権シングルス 6位、2025年 全
日本大学総合卓球選手権ダブルス 
準優勝、2025年 関西学生卓球新
人戦大会シングルス 優勝

2007.1.17生 滋賀県出身

17# 1★

首藤 成美
Narumi SHUDO

希望が丘高→専修大学 在学中
❶左シェークドライブ型
❷2026年 東京卓球選手権大会 ダ
ブルス 3位、2025年 全日本大学
総合卓球選手権大会 シングルス ベ
スト8、2024年 関東学生選手権 
ダブルス 優勝

2006.1.21生 福岡県出身

21#

サービス時得点率 48.6% レシーブ時得点率 41.6%
昨シーズン個人成績： 1／4 4／7

2★ 栗山 優菜
Yuna KURIYAMA

桜丘高校 出身
❶左シェークドライブ型
❷2024年 全国高等学校総合体育
大会 シングルス 3位、2022年 全
国高等学校総合体育大会 ダブルス 
準優勝

2006.4.20生 福岡県出身

33#

サービス時得点率 55.3% レシーブ時得点率 37.1%
昨シーズン個人成績： 2／50／1

1★

ホァン ユージェ
HUANG Yu-Jie／黄愉偼

⓿45位 ［45位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2026年 WTTスロバキア シング
ルス 3位、2024年 全国選手権（台
湾）シングルス 優勝、2023年 
WTT デュッセルドルフ・ジソン ダ
ブルス 優勝

2003.5.3生 台湾出身

66#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

2★
NEW

NEW

NEW

山室 早矢
Saya YAMAMURO

桜丘高校 出身
⓿ー ［543位］ 
❶右シェークカット型
❷2026年 ひろしま国際オープン
卓球選手権大会 シングルス 優勝、
2025年 全国高等学校卓球選手権
大会 シングルス 準優勝

2007.10.7生 熊本県出身

38#

サービス時得点率 47.9% レシーブ時得点率 37.1%
昨シーズン個人成績： 1／21／8

2★

キム ナヨン
KIM Nayeong／金娜英

⓿27位 ［25位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2025年 WTTコンテンダー太原
女子ダブルス 優勝、 混合ダブルス 
優勝、 2025年 WTTスターコン
テンダーチェンナイ 女子シングルス 
ベスト4

2005.10.1生 韓国出身

7#

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー

5★

昨シーズン個人成績：

※チーム情報、世界ランキングは７月現在のものです。

昨季は勝ち星が遠かった九州カリーナ。最高の起爆剤として木下アビエル神奈川を3度
優勝に導いた平野美宇を獲得し、エースとしての活躍は必至だ。また世界ランク45位
のホァン ユージェも獲得。アジアトップクラスの選手を擁しながら勝ち星に結び付け
られていない状況を、長らく神戸松蔭大でコーチを務めた寺田新監督がどう采配して
いくのかが、大きな見所になりそうだ。

NEW

枝廣 瞳
Hitomi EDAHIRO

進徳女子高→神戸松蔭女子学院大学 
出身
⓿ー ［328位］ 
❶右シェークドライブ型
❷2025年 全日本卓球選手権 ダブ
ルス 3位、2023年 ビッグトーナ
メント シングルス 優勝

2001.2.17生 岡山県出身

88#

サービス時得点率 51.0% レシーブ時得点率 38.2%
昨シーズン個人成績： 4／11

2★

NEW

サービス時得点率 41.7% レシーブ時得点率 26.9%
昨シーズン個人成績： 0／1

サービス時得点率 ー レシーブ時得点率 ー
昨シーズン個人成績：

サービス時得点率 51.9% レシーブ時得点率 43.8%
昨シーズン個人成績： 1／42／3



KYUSHU CARINA
※得点率はいずれも2025-26シーズンのシングルスでの集計。

１

2

3

サービス時得点率ランキング

１

2

3

レシーブ時得点率ランキング

チーム内サービス時・レシーブ時 得点率ランキング

#14 平野 美宇 61.3%

#33 栗山 優菜 55.3%

#7 キム ナヨン 51.9%

48.2%

43.8%

41.6%

#14 平野 美宇

#7 キム ナヨン

#21 首藤 成美

#14  平野 美宇 選手

#38  山室 早矢 選手#17  山本 真愛 選手

初参戦のイメージ

選手じゃなければ今何やってた？

先輩が戦っていたので、
自分も同じ舞台で戦える

監督・コーチにお願いできるなら

ディズニーに
連れてってほしい

明日突然休みになったら

いい景色とかを
見に行く

九州のおすすめのグルメ

福岡だったらもつ鍋

美容系の仕事を
やってみたい

監督・コーチにお願いできるなら

スマホの待ち受け画面は？

いろんなグッズをピンクで
作ってほしい。
ユニフォームがピンクで好き

「決断力」
（優柔不断な時があるから） 意気込み

１つだけ願いが叶うなら

１年で成長した部分

実家に帰って食べたいもの

大事な１ゲームを取る
（昨シーズンビクトリーマッチ４勝1敗）

父が魚屋さんなので、
魚を食べたい

指原さんに
１日生まれ変わりたい

移籍をして挑戦の年なので
去年よりいい結果を残したい

九州カリーナの
選手に聞いてみた！

新加入

新加入



ニッタクは Tリーグ 2026-2027・2027-2028  男子オフィシャルボールサプライヤーです。



Harness the Power of Sports to Energize Society.

DataStadium Inc. is an Official Supplier of T.League





BASICS of T.LEAGUE 

※2025-2026シーズンファイナル
　木下マイスター東京vs金沢ポートのオーダー

Tリーグは基本4マッチ。1ダブルス + 3シングルスで構成します。
4マッチが終わって2-2の同点の場合のみ、延長戦のビクトリーマッ
チを行います。

もし第3マッチ終了時に3-0となり試合の結果が決まっても、第4
マッチまでは必ず行います。

第2マッチ終了後にハーフタイムで
7分休憩を行います。

ダブルスは3ゲームマッチ（2ゲーム先取）、シングルスは5ゲーム
マッチ（3ゲーム先取）です。ビクトリーマッチのみ、1ゲームマッ
チと超短期決戦！

1ゲームは11点先取。Tリーグでは最終ゲーム以外デュースなし
で、11点を先に取った方がそのゲームを取ります。

最終ゲームのみ、6-6からスタートし、デュースありで戦います！
（10-10になったら、12-10や17-15など、2点差がつくまで試
合します）

Tリーグ全体のマッチの進み方

1マッチの進み方

Tリーグのマッチ形式

基本的な当日の流れ

試合3日前に最大8名のベンチ入り選手がチームから発表されます。選手のコン
ディションや敵チームとの相性、国際大会が重複して出られないなど様々な要
素があります。
試合が近づいたらチームSNSをウォッチ！

① ベンチ入り選手の発表 ※試合３日前

試合開始の約2時間前に監督同士でオーダー交換がされます。 

② オーダー交換

ラケット確認 … ラケットには実は様々なルールがあります。ラバーの色（表裏
で違う色でなければならない）、ラバーの状態・貼り方、ラケットの厚みなど。
試合ごとにしっかり審判が確認し、同じ条件でフェアに戦えるようにしています。

1分間の練習 … 相手と1分間の練習を行います。試合前の自分の調子を確か
める、相手選手のコンディションを推し量るなど重要な時間です。

③ 試合開始

当日のオーダーはTリーグ公式SNSをチェック！

※マッチカウント2-2の場合のみ延長戦を実施

延長戦
（ビクトリーマッチ）

第１マッチ

第２マッチ

ダブルス・３ゲーム
（２ゲーム先取）

シングルス・５ゲーム
（３ゲーム先取）

シングルス・５ゲーム
（３ゲーム先取）

シングルス・５ゲーム
（３ゲーム先取）

シングルス・１ゲーム
（１ゲーム先取）

第３マッチ

第４マッチ

ハーフタイム（7分間の休憩）

・

・

・

・

・

・

ベンチに入れるのは、出場選手4～8名、監督1名、コーチ1名の
最大10名です。

ダブルスに出場した2選手のうち、1名はシン
グルスにも出場可能。シングルスは全て違う
選手が出なければなりません。
ビクトリーマッチにはシングルス・ダブルス
両方に出た選手以外が出場でき、出場選手は
第4マッチ終了後に発表されます！

ベンチ入り・オーダーのルール

・

・

Tリーグのキホン BASICS of T.LEAGUE 

Tリーグのキホン

グルメの買い足しや

トイレなどは、

ハーフタイム中が

おすすめ！

ベンチにも実は

細かいルールが

決められています！

リン ユンジュ
ヤン アン

川上 流星

リン ユンジュ

松島 輝空

小林 広夢
チャン ウジン

田中 佑汰

チャン ウジン

谷垣 佑真

0-0

0-0

0-0

0-0

このオーダーの場合、

リンユンジュ選手と

チャンウジン選手は

シングルスとダブルス両方に

出場しているため、

ビクトリーマッチには出場

できません



ストップorツッツキする選手写真

サーブは自分のコートで1回、相手のコートで1回バウンドさせる
ように出します。実は単純なサーブにも細かいルールがあります。
トスを上げる前にボールを乗せた手をしっかりと開いて静止する
こと、トスを真上に16cm以上上げることが必要です。
また、相手からボールを隠してしまうと反則になります。

１球目（サーブ/サービス）

相手の打球が自分のコートで1バウンドした
後、相手コートでバウンドするように打ち返
します。
その後、交互にボールを打ち合い、返球に失
敗すると相手に1点が入ります。

２球目（レシーブ）以降

サーブ権は2点ごとに交代し、自分と相手の
どちらかが先に11点を取ると、1ゲームを取っ
たことになります。
得点が10-10になった場合をデュースとい
い、どちらかが先に2点差をつけるまで試合
が続きます。デュースになったときはサーブ
は1点ごとに交代になります。

※Tリーグでは基本デュースはなく、10-10
の次の1点を取った方がゲームの勝者になり
ます。ただし、ゲームオール時（ダブルス
1-1、シングルス2-2）とビクトリーマッチの
みデュースがあります。

1ゲームは11点先取

1ゲームごとに選手はコートを交代します
（チェンジエンド）。
通常ルールの場合、最終ゲームはどちらかの
選手が先に5点を取った時点でチェンジエン
ドを行います。一方、Tリーグルールでは最
終ゲームを6-6から開始するため、ゲーム中
のチェンジエンドはありません。

1ゲームごとにチェンジエンド

基本的な試合の流れ

ボールが手のひらに

乗っていない、

静止していない

場合は反則！

サーブにも

細かいルールが！

違反すると審判が

指摘します

トスの高さが

足りなかったり、

斜めにトスして

しまうと反則！

トスの手は開いて静止 ほぼ真上に16cm以上のトス 打球時は相手から見えるように

レシーブは難易度が高い技術で、

サーブ時に比べ得点率が低くなりがち。

返球に選手の工夫が見られます！

打球を体で隠して

しまうと反則！

BASICS of T.LEAGUE Tリーグのキホン

Tリーグのデュースは

ゲームオール時と

ビクトリーマッチのみ



試合中の休憩時間

ラリー中のルール

各ゲームの間には、１分間の休憩時間があります。この時間には、
水分補給やベンチからのアドバイスを受けることができます。

ゲーム間の休憩

点数の合計が６の倍数のとき、短い時間のタオル使用が認められ
ます。また、最終ゲームのチェンジエンドの際にもタオルを使う
ことができます。

タオルを使うための休憩

１試合に１回だけ１分以内のタイムアウト（休憩）をとる
ことができます。
このとき、選手はゲーム間の休憩のときと同
じようにアドバイスを受けたり水分補給をする
ことができます。

タイムアウト

ボールが卓球台の角（エッジ）にあたった場合を「エッジボール」
といい、この場合は正しいリターンとなります。ただし、ボー
ルが卓球台の側面（サイド）に当たった場合はミスとなります。

エッジは有効、サイドは無効

ラリー中にフリーハンド（ラケットを持たないほうの手首から先）が卓球台に触れるとミ
スになります。フリーハンド以外なら、卓球台を動かさない限り触れても大丈夫です。
ただし、ネットや支柱に体の一部やラケットが触れると失点になります。

卓球台に手をついて打つと失点

試合前に40球を選球し、副審が選手にボールを渡します。試合時間短縮のため
のルールです。

マルチボールルール

サーブがネットに当たって相手のコートに入った場合、レット（やり直し）となり
ます。一方、ラリー中のネットインは問題なく、そのままラリーが続きます。

サーブのネットインはレット（やり直し）。
ラリー中のネットインは有効

ラケットを持って

いない方の手が

フリーハンド。

台につくと失点です！

コートの脇には

試合中に転がったボールを拾う

ボールパーソンが待機

エッジとサイドを

見分けるのは難しく、

選手からの申告に従ったり

映像を見て判断する

こともあります

エッジ：台の角

サイド：台の側面

試合の流れを変えたり

次の一本が重要な時の戦術を

共有したりするときに使われます。

タイムアウト明けの一本に注目！

ラリー中のネットインや

エッジで得点した場合、

手を挙げるなどして

相手に謝るのがマナー

ゲーム途中にタオルを

使用できるのは3-3や8-4など、

ポイントの合計が

6の倍数のとき



2

ダブルスの基本的なルール

ダブルスでもシングルス同様、1ゲームごとにチェンジエンドをします。
そのときに打球の順番も変わり、直前のゲームとは違う選手のボールを
受けることになります。

ダブルスのサーブは、サーブを出す側の右半面から出し、レシーブをする側の右
半面に入るように打ちます。

サーブはクロス（対角）に

卓球のダブルスでは、ペアの2人が交互に打たなければいけません。2本ごとの
サーブ交代のときには、それまでレシーブをしていた選手がサーブを出すことに
なりますが、打球の順番は同じです。

ペアの２人が交互に打つ

ゲームごとに打つ順番が変わる

BASICS of T.LEAGUE Tリーグのキホン

試合の60秒以内の入場
（マッチインタイムレギュレーション）

実はこんなルールも！

試合出場選手は、前の試合が終わってから60秒以内に入場しラケットを台
に置く/主審に渡さなければなりません。違反すれば相手選手に一点が加
算されます。
実は試合前に焦って選手を呼びに行くシーンも…

選手が前項の規定に違反した場合、主審は当該選手に警告を与え、相手
選手に1点が与えられることとし、更に15秒毎に相手選手に１点ずつ加算
されます。

・

・

サーブ

レシーブ

ダブルスでは対角線上の

半面にしかサーブできません！

レシーブ側からみて左半面に

入ったらアウトになります

テニスやバドミントンとは違い、

卓球のダブルスは

交互に打たなければミスに

なります！

Tリーグ独自のルールです！

観客目線では何をしているのか

わかりにくいですが、

試合前の重要ルールです



まず注目したいのは「今日出場する選
手」のスタッツ（試合成績のデータ）。
昨シーズンの勝率や、どの選手に勝っ
ているかを知ると、試合の見方がぐっ
と深まります。
お気に入りの選手の戦績をぜひチェッ
クしてみて！

試合観戦とセットで楽しみたいのが「会場グルメ」。
開場後いつでも購入OKで、試合中に席を立っても
大丈夫です。タイミングを気にせず、お気に入り
のグルメをぜひ見つけてください！

観戦がもっと楽しくなる！

Tリーグ観戦を楽しむポイント

自分にぴったりの席を見つけよう！

試合前・試合中・試合後それぞれのタイミング別で、今よりもっとTリーグを楽しむためのポイントをご紹介！

席によって楽しみ方はさまざまです。
「プレーの迫力を楽しみたい」「ラリーの軌道をじっくり見たい」
なら、１階の選手後ろの席からがおすすめ。
シングルスをみる時は、やや右に寄ったところに座ると見やすい
です。 （左側からだと、右利きの選手がプレーする時に背中がか
ぶってしまうため）

「出来るだけ近くで観戦したい」「選手の写真を近くで撮りたい！」
という人は、１階席の横からがおすすめ。
２階席の場合、応援を楽しみたいならコート後方の席、両チーム
を応援・ゆっくり観戦したい方は、コート横からの席がおすすめ。

試
合
前

ベンチ入り選手のスタッツを
チェック！

会場グルメを自由に味わおう！

2階席からの見え方

各選手の詳細な
プロフィールまで
チェックできる！

1階席・後ろから
の見え方

ノジマTリーグシーズン順位表
https://tleague.jp/ranking/

グルメは
試合中でも購入OK !

1階席・横か
らの見え方

選手との距離は
わずか数メートルで大迫力。
写真を撮るのにおすすめ！

プレーの迫力と応援を
楽しむならここ！

応援を楽しむならコート後方席、
ゆっくり観戦にはコート横からの

席がおすすめ



応援をとにかく楽しもう！

合言葉は「静→熱→静」！
卓球では選手がサーブの構えに
なったら、一度静まるのがマナー
です。そしてポイントが決まっ
た瞬間、好きに声を出して応援
しましょう！
拍手・声援・タオル応援で、選
手を盛り上げよう！

試
合
中

ガッツポーズと声に注目！
選手によって、得点時の「ガッツポーズ」や「叫ぶタイミング」
が違うのも面白さの一つ。吠える選手、クールにキメる選手、
飛び跳ねる選手…誰のパフォーマンスがあなたの推し？
勝った時はパフォーマンスをしてくれる選手も多いので、
シャッターチャンスです！

サーブに入ったら
お静かに！

得点時は大いに
盛り上げよう！



ファンサービスをお忘れなく！
試
合
後

写真・動画の撮影について 試合終了後、
フロアサイドは立入禁止

試合終了後はファンサービスがあることも。
お気に入りの選手と写真撮影やサインがもらえるチャンスもあるので、
ぜひチャレンジしてください！
※会場や席種によっては制限があるため、スタッフの案内に従ってくだ
さい。

試合の振り返りは、Tリーグ公式YouTubeで！
今日の熱戦、あのラリーをもう一度観たい！
という方は、Tリーグ公式YouTubeへ。

Tリーグ YouTube

選手が打つボールを
体験できるチャンスも！

憧れの選手からは
目を離さないように！

応援のマナー

ラリー中は「いけっ」などの
声は控えるように！

サーブを構えたら応援をやめて、
お静かに！

ネットインやエッジでの
ラッキーな得点時は、拍手のみ。

イレギュラーなポイントのため、選手も手を
挙げるなど謝るジェスチャーをします。

気持ちのよい観戦環境づくりにご協力ください！

必ず撮影前にフラッシュ機能がOFFになっていることをご確認ください。
また、試合中に撮影される際はご自分の座席からお願いします。
試合が始まってからの撮影のためのご移動は、他のお客様のご迷惑とな
りますのでお控えください。

安全面を考慮して、試合終了後、スタッフの
案内なくフロアサイドに入ることはお控えく
ださい。

動画は公開練習中はOK。試合中は写真のみOK。
フラッシュ撮影は競技の妨げとなるため、お控えください。

注
意

と
マ
ナ
ー

フラッシュは
必ずOFF ！

この部分が
フロアサイド






